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Our Vision (અમારો ધ્યાનમંત્ર)  

विद्या च अविद्या च यस्तद िेदोभयं सह। 
अविधया मृत्यं तीर्त्ाा विधयामृतमशनयते।। 

 

ઈશોપનિષદિા આ શ્લોક માાં સમજાવ્યાં છે તેમ આપણી 
બાહ્ય સ્થળૂ જરૂરિયાતો અિે જીવિિા સવવ વયવહાિોનયાં ઉપાર્જિ કિવા 
માટેિી શક્તતઓ  ,ભૌનતક નવદ્યાઓ અિે કૌશલ્યો અનવદ્યા થકી પ્રાપ્ત 
થાય છે  ;જ્યાિે આપણી આંતરિક નવકાસલક્ષી આધ્યાત્મમક જીવિિી 

જરૂરિયાતો , પાિ કિવાિી અિે જીવિનયાં જીવિયાત્રા પછીિી વૈતિણી
અમતૃપાિ  કિવા માટેિી શક્તતઓ માિવીય નવદ્યાઓ થકી પ્રાપ્ત થાય 
 છે. આમ નવદ્યા અિે અનવદ્યાિો સમન્વય કિીિે માણસિે સાિાસાિનયાં 
નવવેકભાિ શીખવીિે તેિે સાંસ્કાિી,સાંવેદિશીલ અિે જાગતૃ િાગરિક 
બિવાનયાં સ્વપિ  ‘લોકભાિતી’નયાં છે.  

 

Our Mission)અમારયાં  જીવિકાયવ) 
દેશિી પ્રકૃનત અિે સાંસ્કૃનતિે અનયરૂપ થાય એવો 

સ્થાયી નવકાસ સાધી આપતી ગ્રામાભભમયખ 
લોકકેળવણીિી અખાંડ જ્યોત 

છેવાડાિા માિવી સયધી પહોંચાડવાનયાં 
જીવિકાયવ ‘લોકભાિતી’નયાં છે. 
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,MSEFZTL VwIF5G D\lNZ 

 

 ,MSEFZTL U|FDlJnF5L9GM pÛ[xI K[ U|FD G[TFULZLG]\ lGDF"6 SZJ]\P U|FD ;DFHDF\ lG6F"IS EFU 

EHJGFZ +6 CMÛ[NFZ K[P 

s!f  5|FYlDS XF/FGF lX1FSM 

sZf  ;Z5\R VG[ U|FD5\RFITGF D\+L 

s#f  U|FD;[JS 

 HM VF +6[ DMZRF AZFAZ ;\EF/JFDF\ VFJ[ TM U|FD;DFHGF ptYFGDF\ 36L UlT VFJL XS[P 

VFYL ,MSEFZTLGL :YF5GF 5C[,F\ !)$(DF\ U|FDNl1F6FD}lT"4 VF\A,F BFT[ VwIF5G D\lNZGL :YF5GF SZJFDF\ 

VFJL CTLP 

 ,MSEFZTL VwIF5GD\lNZ 5|yFD U|FDNl1F6FD}lT" VwIF5G D\lNZ TZLS[ !)$(GF VMUQ8 DF;DF\ ;MGU-

GF 5|F\T A\U,FDF\4;F{ZFQ8= ZFHIGF TtSF,LG D]bI5|WFG :JP`F|L -[AZEF.GF X]E C:T[ pÛ3Fl8T YI]\P ALHF ;+DF\ 

VF\A,FGF VF\AFJFl0IFDF\ O[ZJJFD\F VFjI]\P lGJF; DF8[ ,L5\[,FvU]\5[,F h}\50F AGFJ[,F\ VG[ JUM" DF8[ T\A] µEM 

SZ[,MP VF\U6FDF\ ;Z; DhFGL Z\UM/LVM VG[ hF0 5Z 5\BLVMGF S,XMZP VFJF JFTFJZ6DF\ S]NZTGF BM/[ 

VwIF5G D\lNZ RF,[P 

 5lZJFZ EFJGFJF/]\ KF+F,IHLJG4 U|FDFlED]B HLJG5|6F,L4 AF,5|[D VFWFlZT TF,LD V[ T[GL 

lJX[QFTFVMP ;F{ZFQ8= ;ZSFZ[ VeIF;S|D VG[ 5ZL1F6MDF\ :JFI¿TF VF5L CTL V[8,[ V[ lJX[QFTFVM p5Z S/X 

R0IMP 

 ,MSEFZTL !)5#DF\ X~ Y.P T[ 5KL T[ prRlX1F6GL ;\:YF CMJF KTF\ VwIF5G D\lNZGL 5|J'l¿GL 

DC¿F :JLSFZLG[ VF\A,FGL ,MSXF/F l;JFIGL VgI 5|J'l¿VM ,MSEFZTL ;\:YFGF 5|F\U6 5Z ,. HJL T[D GSSL 

YTF\ VwIF5G D\lNZG[ H}G !)5$YL ,MSEFZTLDF\ :YFG D?I]\ VG[ T[G[ ,MSEFZTLGF 5FlZJFlZS HLJG VG[ 

JFTFJZ6GM ,FE D?IMP lX1F6DF\ VlT ;\J[NGXL, VG[ O/NFIL UF/M 5|FYlDS lX1F6GM K[P T[DF\ p¿D lX1FSM 

CMI TM lJnFYL"GF RFlZÈ 30TZGM 5FIM IMuI ZLT[ A\WF. XS[4 DF8[ ,MSEFZTLV[ 5|FYlDS XF/FGF lX1FSMGL 

TF,LD p5Z 5|YDYL H wIFG VF%I]\ CT]\P J/L4 5|FYlDS XF/FGL S1FFYL H A]lGIFNL S[/J6LGF\ 5FIF\GF TtJMGM 

lJlGIMU SZJM CMI TM T[GL TF,LD 5FD[,F lX1FSM CMJF HM.V[P 

 VF DF8[ 5|IMUXL,TF VFJxIS U6FIP 5|IMUXL,TF DF8[ :JFI¿TF H~ZL U6FIP ;F{ZFQ8= VG[ U]HZFT 

ZFHIGF lX1F6 lJEFU[ ,MSEFZTL VwIF5G D\lNZGL :YF5GFYL 5|J[X WMZ6M 9ZFJJFGL4 lX1F65£lTVM 

9ZFJJFGL4 VG[ 5ZL1FF ,[JFGL :JFI¿TF VF5[,LP K[<,F *! JQF"YL p¿L6" YGFZ lJnFYL"VMG[ ,MSEFZTL ;\:YF H 

5|DF65+ VF5[ K[P T[G[ GMSZL DF8[ ;ZSFZ[ DFgITF VF5[,L K[P 

 A]lGIFNL lX1F6 DF8[GF lX1FSM T{IFZ SZJFGF CMJFYL ,MSEFZTL VwIF5GD\lNZDF\ 5lZ`F|D4 ;D}CHLJG4 

;ClX1F64 ;DFH ;[JF4 ;[JF lJ:TZ6 SFI"4 ;TT VG[ ;/\U D}<IF\SG JU[Z[G[ DCtJG]\ :YFG D/[,]\ K[P pnMU TZLS[ 
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SF\T6 VG[ B[TL pnMUG[ :YFG V5FI K[P K[<,F\ S[8,F\S JQFF["YL Sd%I]8ZlX1F6 OZlHIFT AGFJFI]\ K[P lJnFYL"VM 

5MTFG[ H~ZL SFD H[D S[vlR+ :S[G SZJ]\4 5+ T{IFZ SZJM4 VC[JF, ,[BG SZJ]\4 5+SM T{IFZ SZJF4 JU"lX1F6DF\ 

H~ZL :,F.0 T{IFZ SZJL4 JU[Z[ H[JF\ SFIM" p5Z 5|E]tJ 5|F%T SZL XS[ K[P T[GL 5ZL1FF 56 ,[JFDF\ VFJ[ K[P 

VF lJEFUGL lJX[QFTFVM GLR[ D]HA K[P 

 

s!f ;D}CHLJGov ;DU| U]HZFTDF\ VF V[S DF+ VwIF5G D\lNZ CT]\ H[DF\ ;ClX1F6 VG[ KF+F,I HLJG 

VlGJFI" U6JFDF\ VFjI]\ K[P VFH[ HLP;LP.PVFZP8LPV[ :JlGE"Z 5LP8LP;LP SM,[HMDF\ ;ClX1F6 OZlHIFT AGFjI]\ 

K[P ,MSEFZTLV[ JU"lX1F6 VG[ ;D}CHLJGG[ SNL K}8F\ 5F0IF GYLP lJnFYL"GF RFlZÈ30TZ DF8[GL p¿D TSM 

;D}CHLJG DF\YL D/[ K[P lJnFYL"VM KF+F,IGL TDFD HJFANFZLVM p5F0[ K[4 H[JL S[ Z;M0F ;\RF,G4 ;OF.4 

XFS ;DFZJ]\4 EFBZLvZM8,L J6JL4 5LZ;J]\4 SM9FZ ,FJJM JU[Z[ VFGF SFZ6[ T[DG]\ 30TZ lJX[QF EFJ[ YFI K[P 

lX1FSvlJnFYL"GF VFtDLI ;\A\WM lJS;[ K[P lX1FSMG]\ DDTFEI]Å  DFU"NX"G  D/[  K[P 

 

sZf ;DFH;[JFov VWIF5GD\lNZ äFZF ;DFH;[JFGF lJlJW SFI"S|DM YFI K[PH[JF S[ U|FD ;OF.4 U|FD lXlAZ4 U|FD 

;EF4 5M,LIM Z;LSZ6 DF\ EFULNFZL4 ;\5}6" :JrKTF VlEIFGDF\ EFULNFZL4 JFJFhM0]\4 E}S\5 4 ;]GFDL4 N]QSF/4 

Z[, H[JL S]NZTL VFOTMDF\ ZFCT SFI"4 ZSTNFG S[d54 N\T I7 VFJF SFI"S|DMDF\ lJnFYL"VMV[ VFH ;]WLDF\ 

5|X\;GLI SFDULZL SZ[, K[P 

 

s#f ;DFHM5IMUL pt5FNS pnMUov ;DH5}J"SGM pt5FNS 5lZ`F|D VFG\NNFIL VG[ O/NFIL AG[ K[P S'lQFlJnFGF 

%,M8MDF\ 5|S'lTGF SFINFGM VG]EJ 56 YTM ZC[ VG[ VF VG]EJ £FZF VFG\N VG[ VFtDT'l%T ;F\50TF ZC[ TM AC] 

DM8]\ SFD YFIP V[8,[ VwIF5SMvTF,LDFYL"VM ;\I]ST 5|IF;[ S'lQFlJnFGF %,M8MDF\ 5]Z]QFFY" SZ[ VG[ S'lQFlJ7FGGM 

5|tI1F VG]EJ SZTF\ SZTF\ µ\RF pt5FNGGF lXBZM ;Z SZ[4 ;FY[ ;FY[ `F|DHLJGG]\ UF{ZJ :YF5LG[ `F|DHLJLVM 

5|tI[GM VFNZ S[/J[ T[JL E}lDSF µEL SZJFGF C[T]YL B[TL pnMUG[ 56 :YFG V5FI] \ K[P JF0Ml,I]\vVF{QFWAFU S[ 

SM. V[S RMDF;] 5FSDF\ lJnFYL"VM X~VFTYL V\T ;]WL TDFD 5|lS|IFVMDF\ HM0FI K[v VG[ V[ £FZF D/T]\ 

pt5FNG IMuI HuIFV[ J5ZFI K[P ZMS0 ZSD SIFZ[S UZLAvH~lZIFTD\N lJnFYL"GF ,JFHD S[ 5|JF; BR" DF8[ 

56 V5FI K[P J/L4 SF\T6 pnMUDF\YL 56 NZ[S lJnFYL" 5;FZ YTF CTFP VFH[ Sd%I}8Z lX1F6 OZlHIFT  AGTF 

V\AZ SF\TJFGM VG]EJ GlCJTŸ D/[ K[P AN,FTF ; \HMUM D]HA T[GF :J~5DF\ O[ZOFZ YIF SIF" K[P H[JF\ S[ 

U|FD;OF.4 U|FD;]XMEG4 EL\T;}+,[BG4 `F|DI74 UF|DlXlAZ4 5IF"JZ6 HFU'lT SFI"S|DM4 V\W`F|wWFvGFA]NLGF 

SFI"S|DM4 :JrKTF VlEIFG4 ;F1FZTF VlEIFG4 lGNFG S[d5M4 5Ml,IM Z;LSZ64 lJlJW 5|SFZGF ;J"[1F64 AF, 

VFG\ND[/F4 lJ7FGD[/F4 H[JF SFI"S|DMG]\ VFIMHG lJnFYL"VM VG[ VG]EJL VwIF5SM D/LG[ SZ[ K[P ;FA] 

AGFJ8GL 5|lS|IFDF\YL 56 lJnFYL"VMG[ 5;FZ SZJFDF\ VFJ[ K[P VFYL VF;5F;GF UFDMGL XF/FVM ;FY[ V[S 

5|SFZGM 5lZJFZEFJ 5[NF YIM K[P SM.56 SFI"S|DM XF/FVMGF lX1FSM VG[ VwIF5GD\lNZ 5lZJFZ ;FY[ D/LG[ 

IMH[ K[!  

 

s$f VeIF;S|DGF  EFU~5[  AF,JF0L lXlAZov 

 K[<,F\ $* JQF"YL VwIF5GD\lNZGF lJnFYL"VM DF8[ AF,JF0L lXlAZG]\ VFIMHG YFI K[P VF 5|SFZGF[ 

SFI"S|D IMHFTM CMI T[J]\ VF V[S DF+ VwIF5GD\lNZ K[P ;FT lNJ; ;]WL TF,LDFYL" lJlJW 5|SFZGL 

XF/FVMvAF,XF/F4 ;\ULTXF/F4 lJ7FGXF/F4 GF8IXF/F4 ZDTXF/F4 ;H"GXF/FVMDF\ lJlJW 5|SFZGF SF{X<IM 

XLB[ K[P T[DGL ;FY[ 5|FYlDS XF/FGF\ AF/SM 56 HM0FI K[P ALHF JQF"GF lJnFYL"VM ;DU| lXlAZG]\ ;\RF,G SZ[ 
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K[P HIFZ[ 5|YD JQF"GF lJnFYL"VM4 TF,LDFYL"VM TZLS[ NZ[S XF/FVMDF\ VG]EJ D[/J[ K[P NZZMH VG]EJL TH7M 

äFZF AF,DFG;G[ ;\,uG JFTF",F5 IMHFI K[P ,MSEFZTL VwIF5G D\lNZGF TF,LDFYL"VMG[ AF,ULTM4 

AF,JFTF"vAF,GF8SMDF\ 5|lTAâ AGFJJFDF\ TYF VFtDlJ`JF; S[/JJFDF\ VF lXlAZGM VGgI OF/M K[P 

 

s5f VG]A\lWT lX1F6 U|FD;[JF VG[ lJ:TZ6 SFI"S|DMov 

 TF,LDFYL"VM H[ X{1Fl6S lJRFZM VG[ l;âF\TM E^IF T[GM jIJCFZDF\ VD, SZ[ tIFZ[ H T[GM ;FRM VG]A\W 

YIM U6FIP VF DF8[ ;TT lX1F6 DF8[ 5\NZ lNJ; HFI K[ T[DF\ XF/FGL TDFD HJFANFZL p5F0[ K[4 ;\RF,G SZ[ K[4 

5|`GM VG[ T[GF pS[,M ;DH[ K[P  U|FD lJ:TFZDF\ RF,TL 5|UlTXL, XF/FVMGM VeIF; VG[ 5\NZ lNJ; XF/FGF 

SFDGM VG]EJ ,[TF\ ,[TF\ SFD DF8[GM VFtD lJ`JF; S[/JJFGL TSM VF SFI"S|D NZdIFG TF,LDFYL"G[ ;F\50[ K[P 

lGQ9F VG[ ãlQ8JF/F tIF\GF lX1FSM ;FY[ JFTF",F5 IMHLG[ l;âF\T VG[ jIJCFZG[ ;F\S/JFGM ;EFG 5|IF; VF 

NZdIFG SZJFDF\ VFJ[ K[4 T[DH VF ;DI NZlDIFG TF,LDFYL" SM. V[S AF/S DF8[ VFtDLITFEIM" ;\A\W S[/JLG[ 

T[GF JT"GGM DGMJ{7FlGS VeIF; SZL ,[ K[P VF lNJ;M NZdIFG XF/FGF\ AF/SMG[ ULTM4 JFTF"VM4 GF8SM JU[Z[DF\ 

5,M8LG[ ;F\:S'lTS SFI"S|DM £FZF VlEjIlSTGL TSM VF5JFDF\ VFJ[ K[P VF ZLT[ UFDGF CHFZM JF,LVMGL CFHZLDF\ 

AF/SM HIFZ[ VlEjIlST SZ[ K[ tIFZ[ T[DGFDF\ S[/JFI[,L S]X/TFYL B]N lX1FSM VG[ JF,LVM VFG\N ;FY[ VF`RI" 

VG]EJ[ K[ VG[ 5\NZ lNJ;G[ V\T[ HIFZ[ TF,LDFYL" EF.vAC[GM  VwIF5G D\lNZDF\ 5FKF OZTF CMI tIFZ[ AWF\ 

AF/SM ELGL VF\B[ VFJHMPPP VFJHM SC[TF\ CMI K[P tIFZAFN TF,LDFYL" VG[ AF/SM JrR[ 5+jIJCFZ 56 RF,] 

ZìFF K[P 

 J/L4 VF;5F;GF UFDGL XF/FVMDF\ lJ7FG lX1F6 5|IMU £FZF lXBJJFGL VGgI 5£lTYL `F|[6L 

5v&v* v( GF TDFD 5|IMUM AF/SMG[ TF,LDFYL"VM SZFJ[ K[P 

 lJlJW lNJ;GL éHJ6L H[JL S[ 5IF"JZ6 lNG4 ZFQ8=LI lJ7FG lNG4 lX1FS lNG4 lCZMlXDF lNG H[JF\ 

SFI"S|DM XF/FGL ;FY[ ZCLG[ éHJ[ K[P VF NZ[S SFI"S|DMDF\ TF,LDFYL"VM VFIMHGvVD,vD}<IF\SGGL 5|lS|IFDF\YL 

5;FZ YFI K[P 

 

s&f X{1Fl6S ;FWGPPP;FlCtIlGDF"6P 

   5|FIMlUS 5F9M NZdIFG H[ H[ ;FWGMGL H~lZIFT µEL YFI T[ ;FWGM TF,LDFYL"VM HFT[ AGFJL ,[ K[P 

lJlJW RF8";4 lR+M4 GSXFVM4 JSL"\U DM0[,4 ;\U|C 5MYL4 lJlJW lJQFIGF V\SM AGFJJF4 5|NX"G T{IFZ SZJ]\ JU[Z[ 

H[JL VwIIGvVwIF5G ;FDU|L lGDF"6 SZJFG]\ SFD VCL\GF TF,LDFYL"VM ;:TL ZLT[ VG[ HFT[ T{IFZ SZ[ K[P H[ 

5|FIMlUS 5F9M NZdIFG TYF ;TT lX1F6 NZdIFG p5IMUL AG[ K[P 

 

s*f ;TT ;/\U D}<IF\SGP 

  JQF" NZdIFG ;DIF\TZ[ lJQFI lX1F6G]\ ;TT D}<IF\SG YT]\ ZC[ K[P 5_ 8SF DCtJ VF\TlZS S;M8LVMG]\ VG[ 

5_ 8SF DCtJ JFlQF"S 5ZL1FFG]\ K[P 5ZL1FFGL ;DU| 5|lS|IF E6FJGFZ VwIF5SM H SZ[ K[P ,MSEFZTL VwIF5G 

D\lNZ H DFS"XL8 VF5[ K[P U|[05âlTG[ 5|FWFgI VF5JFDF\ VFjI]\ K[P HLP;LP.PVFZP8LP äFZF ;DU| U]HZFTDF\ 

TF,LDEJGM VG[ VwIF5G D\lNZMDF\ H[ H[ SFI"S|DMv H[ H[ AFATM TFH[TZD\F OZlHIFT VD,L AGFJF. ZCL K[ T[ 

AFATM VF VwIF5G D\lNZDF\ X~VFTYL H VD,L K[ ! U|[0 5âlT X~VFTYL H K[P 
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s(f VwIIG 5|lS|IF 

  D}/[ ;F{ZFQ8= ZFHI[4 5KL U]HZFT ZFHI[ VwIIG 5|lS|IF V\U[ ,MSEFZTL VwIF5G D\lNZG[ :JFI¿TF 

VF5[,L K[P;ZSFZGF lX1F6 lJEFU[ lGIT SZ[, VeIF;S|D p5ZF\T H~ZL D]ÛFVM TYF X{1Fl6S 5|J'l¿VMG[ VCL\ 

;DFJJFDF\ VFJ[ K[P VeIF;S|DG[ S[gãDF\ ZFBL H}YSFI"4 5|MH[S8 5âlT4 5lZ;\JFN4 RRF"4 jIFbIFG4 :JFwIFI H[JL 

5âlTVM VG[ 5|I]lSTVMGM p5IMU VCL\ SZJFDF\ VFJ[ K[P 

 5|FY"GF ;\D[,GGL 5|J'l¿G[ lJX[QF ZLT[ IMHJFDF\ VFJ[ K[P NZ[S TF,LDFYL"VMG[ T[DF\ 

AF,ULTvAF,JFTF"v;]lJRFZv;DFRFZvJSTjI VF5JFGL TF,LD V5FI K[P 

 

s)f lX1F6v;[JF lJ:TZ6GL 5|J'l¿VMP 

  ,MSEFZTL åFZF IMHFTL lJlJW 5|J'l¿VM H[JL S[ 5|F{-lX1F64 AF,D\lNZ4 OZT]\ 5]:TSF,I4 UF{vVM,FN 

;]WFZ6FvVJ{lWS lX1F6vlGNFG S[d5M4 jIFbIFGM H[JF SFI"S|DMDF\ lJnFYL"VM VJFZvGJFZ EFULNFZ AG[ K[P 

  ,MSEFZTL VwIF5G D\lNZ[ VF;5F;GF !Z UFDMGL XF/FVM N¿S ,LW[, K[P T[DG]\ X{1Fl6S :TZ ;]WFZJF 

lX1FSM DF8[ ZDTGF JUM"4 ;\ULTGF JUM"4 1FDTF,1FL VeIF;S|DGF TF,LDJUM"G]\ VFIMHG SZJFDF\ VFJ[ K[P 

ZFQ8=LI5JM"GL éHJ6LGF\ VFIMHG VG[ VD,DF\ 5|lX1F6FYL"VM ;CFIS AG[ K[P VF;5F;GL XF/FVMGF AFU 

;Z; YFI T[ DF8[ O},KM0 VG[ J'1FMGF ZM5FG]\ lJTZ6 SZ[ K[P VF{QFWAFU lGDF"6 DF8[ 56 DFU"NX"GvDNN 5}ZL 5F0[ 

K[P lGIlDT JF,L;\D[,G IMHLG[ 5|lX1F6FYL"G[ JF,L ;\D[,G S. ZLT[ IMHL XSFI T[GL TF,LD V5FI K[P 

 

s!_f VeIF;S|DG[ 5}ZS V[JL VG[S 5|J'l¿VMP 

  ,MSEFZTL ,MSlJ7FGS[gã ;FY[ EFULNFZL SZLG[ VFSFXNX"G T[DH lJlJW 5|SFZGF SFI"S|DMDF\ 

5|lX1F6FYL"VM ;FD[, YFI K[ H[ T[G[ ElJQIDF\ 5MTFGL XF/FDF\ lJlJW 5|SFZGF D[/FVM4 T[DH lJlJW lNGGL 

éHJ6LDF\ p5IMUL YFI K[P VwIF5G D\lNZGF lJ7FGD\0/ £FZF lJ7FGGF 5|IMUM XF/FDF\ H.G[ SZJFDF\ VFJ[ 

K[P lJnFYL"VMGM J{7FlGS VlEUD S[D S[/JFI T[DH 5|IMUM DF8[ BRF"/ ;FWGM VlGJFI" GYL 5Z\T] 3ZUyY]4 

GSFDL 50[,L4 lAG p5IMUL J:T]VMYL 56 lJ7FGvUl6T VG[ 5IF"JZ6GF 5|IMUM SZL XSFI K[ T[GL 

5|lX1F6FYL"VM VG[ XF/FGF lJnFYL"VMG[ BFTZL YFI K[P K[<,F S[8,F\S JQF"YL lJnFYL"VM JFRG lXlAZDF\YL ;Z; 

ZLT[ 5;FZ YFI K[P ;+DF\ V[S JBT JFRG lXlAZG]\ VFIMHG SZJFDF\ VFJ[ K[P VF N; lNJ; NZdIFG lJnFYL"VM 

5MTFGF O]Z;NGF ;DIDF\ 5MTFG]\ DGUDT]\ .TZJFRG SZ[ K[P lXlAZ 5}J[" VwIF5SM £FZF JF\RJF,FIS 5]:TSMGM 

5lZRI T[DH Z;F:JFN SZFJJFDF\ VFJ[ K[P tIFZAFN lJnFYL" N; lNJ; NZdIFG JFR[,F 5]:TSMGL 8} \SL GM\W T{IFZ 

SZ[ K[P K[<,F V[S JQF"YL ,MSEFZTLGF TDFD lJnFYL"VM DF8[ IMHFTL ,MSEFZTLtJ 5lZRI ;\UMlQ9 SFI"S|DDF\YL 

56 lJnFYL"VM 5;FZ YFI K[P ,MSEFZTL U|FDlJnF5L9GF D}/ lJRFZG[ ;DHJFDF\ T[DH UF\WL lJRFZG[ ;DHJFDF\ 

VF SFI"S|D 36M V;ZSFZS AGL ZC[ K[ T[J]\ lJnFYL"VMG]\ SC[J]\ K[P 

s!!f E6TF E6TF SDF6LP 

 lJnFYL"VM VCL\GF J;JF8 NZdIFG lJlJW lJEFUMDF\ zD SZLG[ 5MTFGM YM0M 36M BR" p5F0[ K[P 

s!Zf SFDDF\ 50IF 5KLI ;\A\WP 

  TF,LDFYL"VM TF,LDSF/ NZdIFG AF,lX1F64 5|F{-lX1F6 VG[ lJlJW lJQFIGL jIJCFZ] 5|IMHGFVM âFZF 

VG]E}lT5}6" VwIIG SZ[ K[ VG[ G.TF,LDDF\ `F|âFJF/F S[/J6LSFZM ;FY[ lJRFZlJlGDI SZ[ K[P ;\:YFDF\ SFI"SZM 
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56 V[ H S[d5;DF\ ZC[TF CMJFYL SFI"SZ lJnFYL" JrR[ VFtDLI ;\A\W A\WFI K[ H[ HLJG5I"\T RF,] ZìFF K[ VG[ 

;FZFvDF9F 5|;\U[ p5IMUL AgIF K[P 

  TFH[TZDF\ ,MSEFZTL VwIF5G D\lNZDF\ 5|FY"GFB\0 DF8[GL TDFD ZSD E}T5}J" lJnFYL"VM TZOYL D/L 

K[ VG[ ;F{GF ;lCIFZF 5|IF;YL 5|FY"GFB\0 T{IFZ YIM K[P SMd%I}8ZB\0, :8[H,:DF8"  S,F;~D VG[ VM5G S,F; 

T{IFZ Y. UIM K[P NZ JQF"[ ;\:YFGF JFlQF"SMt;J 5|;\U[ T[DH VgI 5|;\U[ ;F{ lJnFYL"VM ,MSEFZTL VFJTF ZC[ K[ 

T[G]\ VF ;]BN ;\EFZ6]\ K[!  

 K[<,F\ 5F\R JQF"DF\ 5ZL1FFGF\ 5lZ6FD !__ 8SF VFjIF\ K[P VtIFZ ;]WLDF\ $)$!sEF.VM VG[ AC[GMf 

V[ lX1FS TZLS[ TF,LD D[/JL K[PVF TF,LDFYL"VM ;DU| U]HZFTDF\ TDFD lH<,FVMDF\ 5YZFI[,F\ K[P ;FJ 

V\TlZIF/ UFDMDF\ 56 ;Z; SFI" SZL ZæF\  K[P 

E}T5}J" lJnFYL"VMV[ ,MSEFZTL VwIF5G D\lNZGF VeIF; NZdIFG H[ H[ X{1Fl6S D}<IM D[/jIF\ K[ T[GM 

lJlGIMU T[VM 5MTFGL lX1FS TZLS[GL SFDULZLDF\ S[8,M SZ[ K[ T[G[ VFWFZ[ VwIF5G D\lNZGL SFDULZLGL ;O/TFG[ 

DF5L XSFIP T[DF\ GLR[ D]HAGL lJX[QFTFVM HMJF D/L K[P 

s!f ,MSEFZTL VwIF5G D\lNZDF\ VeIF; SIM" CMI T[JF lX1FSM ;OF. VG[ ;]XMEG TYF   

       ;DI5F,GGF VFU|CL CMI K[P 

sZf ;DFH ;FY[ ;FI]HI :YF5L XS[ K[P 

s#f AWL 5|J'l¿VM HJFANFZL5}J"S SZ[ K[P 

s$f GJF lJRFZM S[ 5|IMUMG[ VFJSFZ[ K[P 5MTFGF VwIF5G SFI"DF\ 5|IMUM SZ[ K[P 

s5f lJlJW ZFQ8=LI VG[ ;F\:S'lTS 5JM"GL éHJ6L ;Z; ZLT[ SZ[ K[P 

s&f T[DGFDF\ G[TFULZLGF U]6M S[/JFI[,F CMI K[P 

s*f lJQFIlX1F6 5ZtJ[ lGQ9F TYF HFU'lT T[DGFDF\ N[BFI K[P 

s(f  ,MSEFZTL VwIF5G D\lNZGF VG[S lJnFYL"VMGF z[Q9 lX1FS TZLS[ ;gDFG YIF\ K[P   

 ,MSEFZTL VwIF5G D\lNZGL p¿D 5Z\5ZFVM VG[ X{1Fl6S ãlQ8GF lGDF"6DF\ `F|L GFGFEF. EÎ4 `F|L 

DG]EF. 5\RM/L4 `F|L D}/X\SZEF. EÎ4 `F|L GP5|P A]R4 `F|L R]GLEF. XFC H[JF K[ T[YL 5|IMUXL,TF H/JF. ZCL 

K[P ,MSEFZTLGF 5|F\U6 5ZGL 5|J'l¿VM VG[ X{1Fl6S JFTFJZ6GM ,FE VwIF5G D\lNZG[ 56 D/[ K[P 

,MSEFZTL VwIF5G D\lNZGF lJnFYL"VMG[ lX1FS TZLS[ TDFD lH<,FVMDF\ VFJSFZJFDF\ VFJ[ K[P SFI"GL 

5|FDFl6STF VG[ lGQ9FYL T[D6[ 5MTFG]\ :YFG µE]\ SI\]" K[P µUTL 5[-LGF lX1F6 £FZF T[VM 56 U|FDMtYFGDF\ OF/M 

VF5[ K[P 

,MSEFZTL U|FDlJnF5L9G]\ 5|JT"DFG 8=:8LD\0/ VG[ SFI"JFCSM H[VMGL C\}O VG[ DFU"NX"G VwIF5G 

D\lNZ lJEFUG[ ;TT D/TF ZC[  K[P 

 VFPzL VZ]6EF. NJ[      D[G[HL\U 8=:8LzL 

 VFPzL Z3]JLZEF. RF{WZL   D[G[HL\U 8=:8LzL 

 VFPzL ZFDR\ãEF. 5\RM/L  8=:8LzL 

 VFPzL 5|XF\TEF. EÎ   8=:8LzL 
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 VFPzL lN5[XEF. zMO   8=:8LzL 

 VFPzLP DW]SZEF. 5FZ[B   8=:8LzL 

 VFPzL ,JHLEF. 0Fl,IF  8=:8LzL 

 VFPzL C;D]BEF. 58[,  8=:8LzL 

 VFPzL C;D]BEF. N[JD]ZFlZ lGIFDSzL 

  

VtIFZ ;]WLDF\ VwIF5G D\lNZDF\ VFRFI" TZLS[ ;[JFVM VF5GFZ DCFG]EFJM  VF D]HA K[P 

 `F|L D}/X\SZEF.  EÎ 

 `F|L ,1D6EF.  58[, 

 zL R]lGEF. XFC 

 `F|L Dl6EF. 5\0IF 

 `F|L U6[XEF. 0FEL 

 `F|L GZ[gãN[J 5F9S 

 `F|L N[;]ZEF. VFlCZ 

 `F|L R\5SEF. ;MGL 

 `F|L ZFH[gãEF. p5FwIFI 

 `F|L Cl;TEF. DC[TF s.gRFH" VFRFI"f  

 0F¶P EFJGFA[G 5F9S  

 zL VHIEF. 5\0IF s.gRFH" VFRFI"f 

 zL HUlNXlUlZ UM;F. sCF, VFRFI"f 

 

 
  

AAFF//  SS[[//JJ66LL  

                   C]\ HM lX1FSMG[ ;DHFJL XS]\ TM 5|FYlDS lX1F6G[ ;FZ]\ 5F9I5]:TS A\W SZ]\ VYJF 5F9I5]:TSM DF+ lX1FSM ;FZ]\ H 

ZFB]\P 5]:TSMGL ZRGF H]NL H CMIP AF/SG[ 5|YD SSSM XLBJJFG[ AN,[ 0=M.\U XLBJJ] S[ H[YL AF/S 5|YDYL H ;]\NZ 

VFS'lTVM SF-TF XLB[P AFZB0L 5}ZL SZTF\ E,[ T[G[ A[YL +6 JQF" HFIP V[ +6 JQF"DF\ D]B[YL AF/S G[ 36]\ jIJCFZLS 7FG 

V5FIP T[G[ ULTFHL JU[Z[DF\YL `,MSM UMBFJL T[GL :DZ6XlST S[/JFIP T[ JF8[ T[GF SFG S[/JFIP T[GL  HLE X]wW prRFZ6 ;FZ] 

S[/JFI G[ T[GL VF\BG[ VJ,MSTF\ S[/JFIP VFD AF/SGL AWL XlSTVMGM lJSF; V[S;FY[ SZFIP NZlDIFG V1FZ7FGG[ GMBL 

S/F~5[ BL,JL XSFIP VFHSF, H]JFlGIFVMGF V1FZ V[8,F AWF BZFA CMI K[ S[ RLTZL R0[4 JF\RTF S\8F/M VFJ[P C]\ 

HFTVG]EJ[ VF JFSIM ,BL ZCIM K\]4 S[D S[4 DFZF V1FZ V[JF BZFA K[ S[ DG[ SM.GL p5Z SFU/ ,BTF XZD VFJ[ K[ G[ DFZF 

V1FZ lJX[ DG[ C\D[XF B[N ZC[ K[P H[D SFR]\ VGFH BJFI GCL\ T[D SFRF V1FZ ,BGFZ H\U,L U6FIP T[GF JF\RJFGM AlCQSFZ 

CMJM HM.V[ V[D DG[ 36L J[/F ,FuI] K[P  

                     HM 5|FYlDS S[/J6LG[ lJX[ VF 5C[,]\ VG[ VFJxIS 5U,]\ EZLV[ TM 36F BR"DF\YL ARL H.V[4 V[8,]\ H GCL 

56 AF/SMGF VFI]QIDF\ JWFZM SZLV[4 S[D S[ T[GF lJSF;DF\ JWFZM SZLV[P 

  vUF\WLHL 

sUF\WLHLGM V1FZN[Cv Z5DF\YL ;FZJLG[f 
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,MSEFZTL VwIF5G D\lNZ ,MSEFZTL U|FD lJnF5L9GM V[S lJEFU CMJFYL ,MSEFZTL U|FDlJnF5L9GL 

VFRFZ;\lCTF4 GLlTlGIDM T[DH ;\:YFDF\ JQF" NZdIFG IMHFTF TDFD SFI"S|DMDF\ VwIF5G D\lNZGF lJnFYL"VM 

VeIF;S|DGF EFU~5[ HM0FI K[P T[DH HLP;LP.PVFZP8L VG[ lH<,F lX1F6 VG[ TF,LD EJG £FZF IMHFTF 

SFI"S|DMDF\ 56 lJnFYL"VM EFU ,[ K[P VFD JQF" NZdIFG lJnFYL"VM GLR[ H[JL 5|J'lTVMGF\ VFIMHG VG[ VD,DF\ 

HM0FI K[P 

 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

આપણી નવનવધ પ્રવનૃિઓ 

 

 

S[/J6L V[8,[ SÞM XLBLG[ A[;L ZC[J]\ V[D GCL\P  

56 S[/J6L V[8,[ VF56G[ CSM X]\ K[ T[ HF6J]\P 

 CSMGL ;FY[ VF56L HJFANFZL TYF OZH XL K[ T[ ;DHJ]\P   

VFJL S[/J6L SZM0M DF6;MDF\ O[,FJJFGL K[P 

  vUF\WLHL 
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લોકભાિતી અધ્યાપિ માંરદિ , સણોસિા 
રદિચયાવ 

ક્રમ  સમય  પ્રવનૃિ-કાયવ િોંધ  

01 5.30-6.00 ઉમથાિ-પ્રાત: પ્રવનૃિ  વયાયામ-દોડ )િસ ધિાવતા છાત્રો( ડબલબાિ, મલખમ નવ.  

02 6.00-6.45 
ગહૃકાયવ, િાસ્તો, સફાઈ, 
સ્િાિારદ 

સફાઈ ટયકડીઓ સફાઈ કિે, 
છાત્રાલય સફાઈ કિે. 

03 6.45-7.15 
વગવખાંડ, સફાઈ, વગવ પવૂવ 
તૈયાિી  

સોંપેલ કામ ક્રમ પ્રમાણે કિે.)નવદ્યાથીઓ( બયલેટીિ બોડવ સયનવચાિ 
લેખિ, નવ. 

04 8.00-11.00 યોગ–શૈક્ષભણક કાયવ  ચાિ વગો પ્રમાણે વગવ તાસ  

05 11.15-11.15 ભોજિ પવૂવતૈયાિી  પીિસવા િી પવૂવ તૈયાિી-અન્ય કામ કિે  

06 11.00-12.00 ભોજિ  પીિસવા ટયકડી પીિસે – અન્ય ભોજિ  

07 12.00-1.50 આિામ , ગહૃકાયવ   

08 1.50-2.00 સાંમેલિ, પવૂવતૈયાિી   

09 2.00-2.20 સાંમેલિ   

10 2.20-5.15 શૈક્ષભણક કાયવ-વગવ-તાસ  

11 5.15-6.00 િમત ગમત  મિગમતી આઉટ ડોિ–ઈિ ડોિ િમત િમે. 

12 6.00-6.30 ભોજિ   

13 6.30-7.00 વા્યસેવિ   

14 7.00-7.30 સમહૂ સાયાં પ્રાથવિા   

15 7.30-8.00 છાત્રાલય વાિ હાજિી  ભબમાિ નવદ્યાથીિી જાત તપાસ દવા, નવ.  

16 8.00-10.00 વાાંચિ  મયખ્ય પયસ્તકાલય તથા રૂમ પિ વાાંચિ- ઈતિવાાંચિ   

17 10.00 શયિ…..  

 િોંધ :-  

 અઠવારડયામાાં એક રદવસ િાત્રી પ્રવનૃિમાાં જાણીતા વતતાશ્રીનયાં વયાખ્યાિ ગોઠવાય છે. 
 સાયાં સમહૂ પ્રાથવિાિા અનયસાંધાિે  જાહિે વયાખ્યાિ દિ શયક્રવાિે યોજાય છે. 
 મરહિામાાં એક કે બે વખત નવદ્યાથીઓ દ્વાિા જ િક્કી થઇ  ‘રફસ્ટ’ ગોઠવાય છે. 
 છાત્રાલય સયશોભિ,આિાંદબજાિ ,સ્વયાં નશક્ષણ રદિ નવ. નવદ્યાથી માંડળ દ્વાિા સત્રમાાં  

એક વખત અચકૂ ગોઠવાય છે. 
 સમગ્ર સાંસ્થાિા નિયામક, મયખ્ય ગહૃપનત તથા ગહૃપનત –ગહૃમાતાઓિા ગહૃપનત માંડળ સાથે  

જોડાઈ છાત્રાલયલક્ષી પ્રવનૃિઓ ગોઠવાય છે. 
 

 
 
 

  

U]6J¿F 

U]6J¿F SNL 56 VGFIF;[ ;HF"TL GYLP V[ TM C\D[XGF SF/HL5]J"SGF 5|ItGM4 RT]ZF.;EZ NMZJ6L TYF 

S]G[CEIF" VD,LSZ6GL O,z]lT K[P H]NF H]NF 5|F%I lJS<5MDF\YL ;DH5}J"SGL 5;\NUL äFZF U]6J¿F  ;HF"I K[P  
U]6J¿F v B\TL,L DC[GT4 lJJ[SI]ST W{I" VG[ NLW"ãlQ8G]\ 5lZ6FDP 
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દૈનિક સાંમેલિમાાં િજૂ થતા કાયવક્રમો 

 પ્રાથવિા  

 બાલગીત  

 સયનવચાિ  

 સમાચાિ 

 પ્રસાંગ વાચિ-પ્રશ્નોિિી 

 આજિી તાિીખ આજિો પ્રસાંગ  

 પયસ્તક પરિચય  

 નવશેષ  

 બે બોલ  

 સાંઘગાિ-ઋતયગીત 

 

 

દિ શયક્રવાિે નવનશષ્ટ સાંમેલિ  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

દૈનિક સાંમેલિ  
વાિ પ્રાથવિા સાંઘગાિ નવશેષ 

સોમવાિ › તત ્સત..... CD V[S C{PPP.            એકાદશ વ્રત 

માંગળવાિ  માંરદિ તારયાં  ..... િાષ્રિી જય..... પ્રનતજ્ઞા 
બયધવાિ  અમે તો તાિા..... જય જગત..... ઘરડયાગાિ 

ગયરયવાિ  ઇતિી શક્તત..... ધિતી કી શાિ..... પ્રનતજ્ઞા )રહન્દી( 
શયક્રવાિ  GOD’S  LOVE….. WE  SHALL….. પ્રનતજ્ઞા )અંગે્રજી( 
શનિવાિ  અધિાં મધયિાં ..... ભોનમયા નવિા..... `,MS UFG 

શિક્ષકની પ્રાર્થના 
હ ેસર્જનહાર ! 

મારા ચોર્ાથસી લાખ અવતારમાાં 
એક મને 

ચોમાસાનો અવતાર આપો ! 
જેર્ી મારા જ્ઞાનનાાં ફોરા વડ ે

બાળકોને ભીંજવી દઉં અને 

સજી દઉં 

સવથત્ર માણસાઈની સાંસ્કૃશત  ! 
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TDFD ;D:IFGM pS[,o lX1F6 

        

VF56L 5'yJLG[ V[S cHLJTF U|Cc TZLS[ VM/BFJFI K[P VF56L R{TgI;EZ 5'yJL p5Z SZM0M 5|SFZGF 

VAHM vVAHM ;\bIFDF\ HLJM J;[ K[P VF TDFD[ TDFD  HLJMG[  T[DGL H~lZIFT 5|DF6[  cc SL0LG[ S6 VG[ 

CFYLG[ D6 cc D/L ZC[ T[JL VNŸE}T gIFIL jIJ:YF ZRlITFV[ ZRL CMJF KTF \ V[S DF+ DF6;G[ T[6[ V,U 5F0IM 

K[P DF6; l;JFIGF\ TDFD ;HLJM 5|FS'T HLJM K[4 V[ TDFD 5|S'lTG[ VFWLG K[P 5|S'lTV[ SZ[,L UM9J6 v jIJ:YF 

VG[ 30L VF5[,L T[DGL HLJGX{,L T[DH ;DI5+S 5|DF6[ V[ ;F{ HLJM HLJ[ K[P DF6; 5|S'lTG[ VFWLG ZCIM ¦ 

VFYL T[G[ ;\:S'T ZFBJMvAGFJJM VlGJFI" K[P V,A¿4 T[G[ 5|S'lT ;FY[GL ;];\JFNL  HLJGX{,L V5GFJJFGL CTL4 

KTF\ T[6[ 5MTFG[ S]NZT[ A1F[,L A]lâ4 ;FC;J'l¿4 S]T}C,J'l¿4 ;\J[NGFVM VG[ S<5GFXlSTGL DNNYL 5MTFGL 

VFUJL ;\:S'lT pEL SZLP U]OFDF\YL ACFZ GLS/L T[6[ VgG4 J:+4 VFJF;GF lJlXQ8 ;FWGM lJS;FjIFP 

DFGJHFTGL 5FIFGL H~lZIFTM ;\TMQFFI V[8,[ T[6[ VFG\N VG[ ;]BFSFZLGF\ ;FWGMvDFwIDM XMWL SF-IFP V[8,[ 

;]WL JF\WM G CTM 56 5KLGF TASS[ EMUvlJ,F; VG[ EF{lTS ;]BFSFZLGL U/FSF5 CZLOF> ;FY[GL VF\W/L NM8[ 

DFGJHFTG[ lJJ[SCLG AGFJL D}SLP 5|S'lTG[ ;\:S'T VG[ lJS'T SZJFGL VNŸE}T XlST WZFJTL DFGJHFT4 AFCI 

;]WFZFG[ ;\:S'lT DFGLG[4 V\ToSZ6G[     -\-M/LG[  SZJFGF4 5|S'lTGL HF/J6L ;FY[GF DFGJTFEIF" jIJCFZG[ E},L 

U>P ;\:S'lTGF VFWFZ[ HLJTL DFGJHFT lJS'lTVMDF\ O;F> U>P  

>P;P !*** DF\ H[d; JM8[ XMW[,F JZF/I\+YL IF\+LSZ6GF zL U6[X YIFP V[ 5KL DFGJHFT EF{lTS 

;]Bv;UJ0M äFZF lJSF; ;FWJFGF Z\ULG v ;\ULG :J%GFVM HMTL Y> U>P DF6;GL ,MEJ'l¿ VG[ V;\TMQFL 

DGMJ'l¿YL H[D H[D EF{lTS ;]Bv;UJ0M JWTL U> T[DvT[D T[GL VF E}Bv,F,;F U]6FSFZ UlTV[ JWTL RF,LP 

jIlSTvjIlST JrR[YL DF\0LG[ ZFQ8=vZFQ8= JrR[ lJSF; AFAT[ U/FSF5 CZLOF> X~ Y>P cc ,MEG[ YME GCL\cc H[JL 

5lZl:YlT lGDF"6 Y>P S'lQF5|WFG ;\:S'lTGL N; CHFZ JQF"GL :YFIL VG[ ;FltJS HLJGX{,LGM V\T VFjIM VG[ V[S 

AHFZ] ;\:S'lTGM pNI YIMP  

lJSF;GM ;LlDT VY" ccTDFD 5|SFZGL EF{lTS ;]lJWFVM cc ;DHLG[ VlJSl;T ZFQ8=M4 VW"lJSl;T ZFQ8=M 

VG[ lJSl;T ZFQ8=M V[D +6[I 5|SFZGF ZFQ8=MV[ XSI T[8,M JWFZ[ lJSF; ;FWJFGF TGTM0 5|ItGM X~ SIF"P 

8[SŸGM,MHLGF VFXLJF"NYL V[S 5KL V[S lJSF; SFIM" 56 ; \5gG YJF ,FuIFP D/TL ;O/TFVM äFZF ;]BGL jIFbIF 

AN,FTL U> VG[ 5'yJL,MSG[ :JU",MS AGFJJFGF SM0 HgdIFP lJSl;T N[XM 5MT[ :JU"YL V[S J[ \T H K[8F K[ T[JM 

NFJM SZLG[ 5MTFGL ;JM"5lZTF ;FlAT SZJF lJX[QF ;lS|ITFYL 8[SŸGM,MHL JF5ZJF ,FuIFP  

SM>56 5|SFZGL ;D'lâ DF8[4 SM>56 5|SFZGF pt5FNG DF8[ VG[ SM>56 1F[+GF lJSF; DF8[ SFRFDF, 

;DL ;FDU|L VG[ SFRFDF,G[ 5FSM SZJF XlST spHF"f GL VlGJFI"56[ H~Z 50[ K[P SM>56 1F[+G[ ;D'â YJF V\T[ 

TM S]NZTL ;\5l¿GM H ;CFZM ,[JM 50[ K[P VFD V\T[ SM>56 1F[+GM  lJSF; S]NZTL ;\5l¿GL lJ5],TF VG[ 

p5,aWTF 5Z H lGE"Z K[P 

SZM0M JQFM"GL VYFS DC[GTGF 5lZ6FD[ S]NZT[ V[S ;DTMl,T 38DF/ 5IF"JZ6GF H0 VG[ R[TG 38SMG[ 

8SFJJF ZRL VF5L K[P VF ;DTF[,GDF\ D]bItJ[ +6 5lZA/M K[ VG[ V[ +6[GL SFDULZL ;\NE[" S]NZT[ T[G]\ 5|DF6 

;DFG lC:;FYL UF[9JL VF%I]\ K[P VF +6 38SF[[DF\ 5|YD 38S V[8,[ pt5FNSM¸ S[ H[DF\ JG:5lT HUTGM ;DFJ[X 

YFI K[ VG[ T[G]\ SFD S]NZTGF SFRF DF,DF\YL AW]\ 5[NF SZJFG]\4;H"G SZJFG]\ K[P ALH]\ 38S p5EF[STFVF[YL 

VF[/BFI K[ V[8,[ S[ pt5FNSF[V[ 5[NF SZ[, DF,G[ JF5ZGFZF4 EF[UJGFZFP VF 38SDF\ DF6; ;lCTG\F TDFD 

5X]v5\BLVF[GM ;DFJ[X SZJFDF\ VFJ[ K[P +LH]\ 38S lJ38GSFZMG]\ K[¦ p5EF[STFVM äFZF pt;U" YTF\ VG[ 

pt5FNSF[ äFZF JWTF\ S[ GSFDF YTF SRZFG[ YF/[ 5F0JFG]\ AC] VUtIG]\ SFD VF 8]S0LG]\  K[P lJ38GSFZF[DF\ ;}1D 

HLJF6]VF[GM ;DFJ[X YFI K[P VF +6[I 38SF[ äFZF VF56L R{TgI;EZ ;'lQ8GF 5IF"JZ6LI TDFD 38SF[G] \ 

Vl:TtJ 8SI]\ K[P 5IF"JZ6GF Vl:TtJG]\ ZC:I VF 5lZJT"GDF\  ;DFI[,]\ K[P 
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S]NZTL ;\5lTGM H[ EFU DFGJHFTG[ HM.V[ K[ V[ CSLST[ TM p5EMSTFVF[GM ;LWF[ S[ VF0STZF[ BF[ZFS 

K[¦ H{JZF;FIl6S 5|lS|IFG[ V\T[ T{IFZ YTM VF BF[ZFS HGZ[8;"spt5FNSF[f4 VF[5Z[8;" sp5EF[STFVF[f VG[ 

0LS\5F[lh8;" slJ38GSFZMfGF ;DFG 5|DF6YL 5IF"JZ6G[ ;DTF[l,T ZFBTF\ 38SF[GM V[S lC:;F[ K[P CJ[ HM VF ## 

8SF lC:;F[ TDFD 5|SFZGF4 DFGJ ;lCTGF 5X]v5\BLvHLJH\T]VMG[ EFU[ G ZC[TF\ DF+ DF6; H p5F0L ,[ TF[ 

AFSLGF p5EF[STFVM S[D HLJL XS[m V[S U6TZ\L 5|DF6[ VtIFZ[ VF p5EF[STFVF[GF BF[ZFSGM 5_ 8SF lC:;M 

DF+ DFGJHFT V[S,L C05 SZL HFI K[ ¦¦ VFJTF\ JQFF["DF\ VF p5EF[STFVF[GF ;M V[ ;M 8SF BF[ZFSGL V[S,L  

DFGJHFTG[ H H~Z 50X[ TF[ 5KL AFSLGF\ 5X]]v5\BL VG[ HLJ0F\VF[ X]\ BFX[m S. pHF"YL HLJX[[m 

J/L4 S]NZTG]\ ##v## 8SFJF/]\ ;DTF[,G V8SL HFI V[8,[ HLJ HUTGL HLJGv;F\S/ T}8[P VFJ]\ ,F\A]\ 

RF,[ TM 5IF"JZ6 ;\5}6" ZLT[ lKgG lEgG Y. HFI4 VG[ 5lZ6FD[ V\T[ TM ;J"GFX H YFIP 

JT"DFG VG[ ElJQIGL 5[-LGL H~lZIFTG[ wIFGDF\ ,.G[ U6TZL SZTF\ bIF, VFJ[ K[ S[ DFGJHFT[ D}/ 

D}0L H[JL S]NZTL ;\5l¿GF jIFHG[ H JF5ZJFG]\ CT]\P  5Z\T]\ V[6[ TF[ ;D}/UL ;\5l¿ H JF5ZL GFBLP S]NZTL 

;\5l¿GM lJJ[S5}6" p5IF[U VG[ T[GF ;\Z1F6G]\ VFIF[HG VlGJFI" 56[ lJSF;GL ;FYM;FY ;DF\TZ WF[Z6[ RF,JF 

HM.TF CTF 5Z\T] DFGJHFT 5F;[ CFYJUL AG[,L 8[SŸŸGM,MHLV[ T[[G[ ,,RFD6L A[ lJRFZWFZFVF[DF \ ;50FJL NLWLP 

VF lJRFZWFZFVMGL DFGJHFTGF HLJG p5Z VG[ 5lZ6FD[ 5IF"JZ6GF\ ;\Z1F6 VG[ Vl:TtJ p5Z EFZ[ U\ELZ 

V;Z Y.P 

I\+ I]UDF\ V[S lJRFZWFZF V[JL lJS;L S[ 8[SŸGLS, ãlQ8V[ XSI CF[I V[ SZJ] \4 8[SŸlGS,  ãlQ8V[ K[ DF8[ 

SZJ]\ V[D  lJRFZLV[ tIFZ[ DFGJTFJFNL 5Z\5ZF TM V[D lXBJ[ K[ S[ SF[.56 J:T] tIFZ[ H SZJL  S[ HIFZ[ V[ CF[I4 

V[8,[ S[ ;tIDŸŸ4 lXJDŸ VG[ ; \ ]NZDŸGM ;]IF[U ;WFTF[ CF[IP 

 ALHL lJRFZWFZF V[ lJS;L K[ S[ JWFZ[ G[ JWFZ[ SFI"1FDTF4 JWFZ[  G[ JWFZ[ pt5FNG ;FWJF\P  C[T]5}J"SGL 

5|J'l¿DF\ SFI"1FDTF .rKGLI K[4 5Z\T]\ NZ[S pt5FNG CZLOF.YL VG[ SFI"1FDTFYL H SZJFDF\ 0CF56 GYLP VFHG]\ 

VFW]lGS jIJ:YF5G TM ;M[ 8SF SFI"1FD V[SDG[ lAGSFI"1FD V[SD TZLS[ 56 ;FlAT SZL XS[ K[P J/L4 NZ[S 

pt5FNGGL p¿DTFGL AFATDF\ h05 VG[ HyYM VlGJFI" U6L XSFI GCL\P 

p5ZF[ST lJRFZWFZFYL 5|IF[H[,L 8[SŸGM,MHLGF \ 5lZ6FDMV[ DFGJHFTGL lJJ[SA]lâG[ 1FL6 SZL GFBL K[P 

TS";\UT lJRFZ VG[ EFJGFG[ H]NF\ 5F0M TM lJRFZ lJS'T Y.G[ ,FU6LJ[0FDF\ B5L HFI K[P VFYL ,F\AFUF/FGF 

;FJ"l+S ,FE DF8[ ;FwIG[ l;â SZJF IF[uI ;FWGF[GL 5;\NUL VlGJFI" AGL HFI K[P ;FWG VG[ ;FwI JrR[GM 

plRT ;\A\W ;DHLG[ AWF SFI"S|DF[G]\ VFIF[HG VG[ VD,LSZ6 YJ]\ VlGJFI" K[P  

:5WF" VG[ 5Z:5Z ;FY[GL N]xDGFJ8 V[ DFGJ :JEFJGF\ ;F\IF[lUS ,1F6F[ CF[JFYL V[ :JFY"J'l¿ VG[[ 

,MEJ'l¿YL 5|lT:5WF"VF[DF\ H ZrIF[ v5rIF[ ZC[ K[P :5WF"DF\ 5|YD G\AZ[ VFJJ]\ V[ H HF6[ HLJGGL ;FY"STF K[4 

T[J]\ ;DHGFZ DF6;4 EM{lTS lJSF;GL VF\W/L NF[8DF\ lJ7FG I]UG[ T[GF EM{lTS ;\SHFDF\YL D]ST ZFBL XSTF[ GYLP 

DF6;GL VF GA/F. ;DHL HGFZF DCFtDF UF\WLV[ VFYL H >P;P!)_(DF\ cclCgN :JZFHcc 5]:TSDF\ 

DFGJHFTG[ lJ7FG ;FY[ VwIFtDGM  ;DgJI SZJF 5[|Z6F VF5L K[P V[S VFQF"ãQ8F TZLS[ T[D6[ DFGJHFTGF EFlJ 

5|zMGL VFUFCL SZLG[ IF[uI p5FIF[ 56 T[DF\ ;}RjIF K[P 

VFtD7FG VG[ lJ7FG V[ DG]QIGL A[ VFUJL 7FG;\5l¿ CF[JFYL lJGF[AFHLV[ DG]QI~5L 5\BLG[ 

VFtD7FG VG[ lJ7FG V[D A[ 5F\BM K[ T[D ;DHFjI]\ K[P VFtD7FG VF\B K[ VG[ lJ7FG 5U K[4 VFtD7FG lNXF 

sãlQ8f VF5[ K[ VG[ lJ7FG UlT sXlSTf VF5[ K[P VF A\G[GF ;DgJIYL H 5'yJL,MSG[ :JU",MSDF\ O[ZJL XSFI 

T[D K[P lJSF; 5FD[,F N[XMGL 5lZl:YlTG]\ EFZ[ lJ:OF[8S X{,LDF\ 5'YSSZ6 SZGFZ 8F[O,Z[ 56 H6FjI]\ K[ o  ccVF 

AWF N[XF[DF\ ;D'lâ H ;D:IF AGL K[P EF[UJFNL DCF;\:S'lTGL WHF ,C[ZFJTF VF N[XF[DF\ lJGFXGL H[ éW. ,FUL 

K[4 T[ VF ;D'lâGL .DFZTG[ V\NZYL SF[ZL ZCL K[4 T[YL UD[ tIFZ[ VF .DFZT SS0E}; SZTL 50X[ P SC[JFTF\ ;]BGF\ 
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;FWGF[ B0SL ZFBGFZF VF N[XF[DF\ CH] ;]WL cVDLGM VF[0SFZc S[D GYL VFjIF[4 V[ ;DHJF H[J]\ K[¦ V[  ;DH6DF\ 

H DFGJHFTGF :YFIL ;]BG]\ ZC:I ZC[,]\ K[Pcc 

          DFGJHFTGL lR\TFSFZS 5lZl:YlTG]\ lJ`,[QF6 SZLG[ l5IZ lN,CF8" H6FJ[ K[ S[ DF6;[ VF 5'yJL,MS p5Z 

c5F[TFG]\ H 5|E]tJ VG[ VlWSFZ K[4 V[ JC[DDF\YL D]ST YJ]\ 50X[P :JS[gãLITFDF\YL D]ST Y.G[[ ;J"GM lJRFZ SZJF[ 

50X[P VlT :JFY"J'l¿ V[ S]]NZT lJZ]âGL JFT K[P J'1FGL SF[. V[S XFBF T[GF TDFD Z;S; R};L HTL GYL S[ SF[. 

V[S XFBF VlT lJS;L HTL GYLPcJ'1F HLJ[ TM VFB]\ HLJ[ VG[ DZ[ TM VFB]\ DZ[Pc J'1FMGF TDFD V\UM ;}IF"lED]B 

Y.G[ HLJ[ K[ T[D 5IF"JZ6GF\ TDFD V\UF[G[ S]NZT ;FY[GF ;\JFNL VlEUDYL HLJF0LG[ ;DFHGF TDFD JUF["GL 

;]BFSFZLGL lR\TF SZJFGL K[P  

lA|8GDF\ SF50GL lD,M äFZF DF[8F 5FI[ X~ YI[,F SFZBFGF I]UGF H~ZL SFRFDF,~5L BF[ZFSG] \ ElJQI 

EFBLG[ DCFtDF UF\WLV[ EFZ[ ZD}H SZTF\ H6FJ[,]\ S[ ccVF lA|8G V[S,FG[ H 5'yJL,MSGL V0WMV0W S]NZTL 

;\5l¿GL H~Z H6FI TM VF56[ A[ +6 ALHL 5'yJLVM VFIFT SZJL 50X[¦cc 

IF\+LSZ6 5KL lJSF;GM ;FNM VY" EF{lTS ;]lJWFVM H K[ T[D ;DHLG[ DFGJHFT[ 5Z\5ZFUT lJSF;GL 

VF 38DF/ RF,] ZFBJF DF8[ S]NZTL àMTMGM XSI T[8,M JWFZ[ p5IMU SZJF 8[SŸGM,MHLG[ JWFZ[ G[ JWFZ[ SFI"1FD 

AGFJLP 8[SŸGM,MHLGL SFI"1FDTF H[DH[D JWTL U> T[D T[D àMTMGL p5,aWTF VG[S U6L JWTL RF,L VG[ 

5lZ6FD[ S]NZTL àMTMGF VlTXMQF6GL CZLOF> X~ Y>4 S]NZTL àMTM p,[RFJF ,FuIFP 

 V[S T8:Y VeIF; V[J]\I ;}RJ[ K[ S[ DFGJHFT[ VF AW]\  HF6L HM>G[ cC[T]5}J"Sc SI\]" K[ VYJF TM 5MT[ H[ 

0F/L p5Z A[9M K[ V[ H 0F/[ S]CF0M DFZJFG]\ SFD ;EFGTF5}J"S SI\]" K[4 T[D SCL XSFI GCL\P VD]S pt5FNG JWFZJ]\ 

VlGJFI"56[ ;DIGL DF\U 5|DF6[ H~ZL 56 CT]\P H[D S[ ALHF lJ`JI]wW 5KLGF RFZ NFISF ;]WL ClZTS|F\lTGL B[TL 

N]lGIF DF8[ >QFF"~5 AGL ZC[,L K[P EFZTGL B[Tvpt5FNGGL lJlJWTFVM N]lGIFG[ C[ZT 5DF0TL ZCL K[P 

 5|FS'lTS ;FWGMGL J{l`JS A[9SG[ ;\AMWTL JBT[ lJ`J lJbIFT S'lQFlJ7FGL 0F¶P:JFDLGFYG[ ;DHFjI] \ S[ 

B[TLGL 5[NFXMGF JWFZF ;FY[ HDLGGL O/ã]5TF 38JFG]\4 5F6LGF\ T/ p\0F HJFG]\4 HDLG WMJF64 1FFZLSZ64 

5F6LGM EZFJM4 VlGIlDT JZ;FN VG[ VG[S 5|SFZGF S]NZTL 5|SM5M YJF JU[Z[ 56 ;FYM;FY H AgI]\ K[ ¦ 

0F¶P:JFDLGFYG[ pt5FNGG[ 5IF"JZ6GL GZJF> ;FY[ ;LWM ;\A\W K[ T[J]\ ;FlAT SZJF 5|ItG SIM" K[P ;DU| lJ`JDF\ 

VtIFZ[ VFW]lGS 8[SŸGM,MHLGM lJSF; YIM CMJF KTF \ S]NZTL ;FWGv;\5l¿DF\ YI[,L  1FL6TFV[ ;DU| lJ`JDF\ 

B[Tvpt5FNG 38F0I]\ K[ V[ CSLST DFGJHFTG[ 36]\ lXBJL HFI K[P 

 S]NZTL àMTMGF B}8JF VG[ 5|N}lQFT YJF p5ZF\T DFGJHFT ;FD[ VFJL 50[,F S[8,FS GJF V;FwI ZMUMV[ 

56 DFGJHFTG[ lJRFZTL SZL D}SL K[P 5IF"JZ6GF 5|`GMV[ éEL SZ[,L VG[S 5|SFZGL ;D:IFVMV[ CJ[ lJSF;GL 

jIFbIF AN,JFGL OZH5F0L K[P GFX 5FDL ZC[,F HLJ HUTGF\ J{lJwIMV[ 56 5IF"JZ6GL ;DT],FG[ EFZ[ DM8L 

CFlG 5CM\RF0L K[ T[D CJ[ ;F{ :JLSFZTF YIF K[P 

 VF ;3/L 38GFVM VG[ CSLSTMV[ DFGJHFTG[ DF+ lJSF;GL jIFbIF H GCL\4 lJSF;GL 5|lS|IFG[ 56 

AN,JFGL OZH 5F0L K[P VF lJRFZD\YG 5KL lJSF;GF\ :YFG[ CJ[ cc 8SFp lJSF; cc4 cc;\5MlQFT lJSF;cc4 cclRZ\HLJL 

lJSF;cc4 cclGZ\TZ lJSF;cc S[ cc:YFIL lJSF;cc GL JFT YJF ,FUL K[P 

 lJSF;GF 1F[+DF\ c;JM"NI lJRFZcv V[ 5|F6JFI] ;DFG CMJFYL 5IF"JZ6GF\ HTG TYF ;\Z1F6 ;FY[ ;FW[,M 

lJSF; H :YFIL |lJSF; K[ T[D CJ[ DFGJHFT :JLSFZTL Y> K[4 V[ X]E lGXFGL K[P 5Z\T] VFDF\ HAZM lJZMWFEF; 

tIF\ K[ S[ X]\ 5IF"JZ6GF\ 38SMG]\ HTGv;\Z1F6v;D'lâ VG[ HLJGGL U]6J¿F HF/JJF ;FY[ EF{lTS lJSF; 56 

;FWJM V[ BZ[BZ VFH[  XSI K[ BZ]\ m 

 5IF"JZ6GF\ HTG4 S]NZTL :+MTMGF\ XMQF64 UZLAL4 J:TL JWFZM4 8[SŸGM,MHLGM 5|SFZ4 H[ T[ 5|N[XGL 

EF{UMl,S 5lZl:YlT VG[ DFGJHLJGX{,LGF lJSF; ;FY[ ;LWM ;\A\W K[ T[D CJ[ ;F{ :JLSFZ[ K[P DCFtDF UF\WLV[ 
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;DHFJ[,]\ S[ cc;FRM :YFIL lJSF; tIFZ[ H ;FWL XSFX[ S[ HIFZ[ DFGJHFT äFZF J5ZFTM TDFD SFRM DF, VG[ 

J5ZFTL TDFD éHF" 5]Go5|F%I àMTM äFZF D[/JFIF\ CMIPcc VF XF6L XLBGL ;FD[ lJSF; 5FD[,F N[XM[V[ ccJF5ZM 

VG[ O[\SL NMcc GL HLJGX{,L lJS;FJLG[ 5IF"JZ6GF\ àMTMGM lJJ[S5}6" p5IMU E],FJL NLWMP DCFtDF UF\WLV[ 

HLJGX{,L ;\NE[" VF5[, ;\N[XvccEarth has enough to satisfy every man’s need, but not for 

every man’s greedcc  s;J"GL H~Z VY[" K[ ;3/]\\ 5'yJL 5F;4 SC[ UF\WL ,ME SFH[4 GCL\ ZFBXM VFX f 

5IF"JZ6GF HTGG[ S[8,M AWM 5MQFS K[ V[ CJ[ ;DHFI K[P 

 V,A¿4 VF ;DH6  ;DFHGF TDFD 1F[+[4 ZFHSFZ6LVM4 ;DFH;[JSM4 VY"XF:+LVM4 ;FlCtISFZM4 

S,FSFZM4 lX1FSM4 pnMU5lTVM4 SFZLUZM4 B[0}TM4 lJ7FGLVM VG[ WD"U]Z]VMDF\ 56 VFJX[ tIFZ[ H VF56L 

HLJGX{,LDF\ V[  jIJCFZ]\ AGX[P 

 lJ`JGF lGQ6F\TM EFZT N[XGM ;JF"\UL VeIF; SZLG[ V[J]\ SC[ K[ S[ ccEFZT NZ[S 1F[+[ V\lTD K[0FVM 

WZFJTM VG[ lJZMWFEF; WZFJTM N[X K[Pcc H[D S[ EFZTDF\ CH] A/NUF0]\ 56 K[ VG[ VnTG lD;F>, 56 K[P 

VD]S 5|N[X VtI\T 5|N]lQFT HIFZ[ VD]S 5|N[X ;\5}6" VFZl1FT K[P 5|FS'lTS VG[ ;F\:S'lTS V[D A\G[ 1F[+[ K[0FGF\ 

ãQ8F\TM HMJF D/TF CMJF KTF\ EFZT N[XGM D}<IJFG ;F\:S'lTS JFZ;M TM p5lGQFNGF `,MSGL H[D 5|S'lT ;FY[ 

;\JFNGM K[4 JFN S[ 5|lTJFNGM GCL\P  

  

ईशािास्यवमदं सिं यत्कं च जगत्ां जगत् । 

तेन त्के्तन भयंज्जीथा:मा गृधः  कस्यत्िद धनम् ।। 
 

 VYF"TŸ VF ;S/ ; 'lQ8DF\ 4 HLJvHUT4 H0vR[TG ;F{DF\ >`JZGM V\X J;[,M K[P VF ;'lQ8G]\ RF,SA/ V[ 

S]NZT K[P VF ;'lQ8 ;F{ SM>GL K[P TDFD HLJM ;DFG K[P V[DF\ DF6;G]\ :JFDLtJ S[ VFlW5tI GYL4 ;F{V[ ;DFG 

VlWSFZYL HLJJFG]\ K[P TFZFvDFZFGM :JFYL"EFJ4 ,MEJ'l¿ KM0LG[4 tIFULG[ EMUJJFG\] K[P HIFZ[ ;3/]\ S]NZTG]\ H 

K[ tIFZ[ SM> J:T] S[ WG SIF\ VF56F\ K[m VFYL ULWGL DFOS SX]\ H h}\8JL S[ 50FJL ,[JFGF AN,[ S]NZT ;FY[GF 

;\JFNL HLJGGM :JLSFZ SZL VFG\N DF6JFGM K[P  

 >XM5lGQFNGF 5|YD `,MSDF\ H VFJM VtI\T 5|EFJXF/L ;F\:S'lTS JFZ;M VF56G[ JFZ;FDF\ D?IM K[P 

VF l;JFI 56 VF56F\ WD" VG[ HLJGX{,L V[JF\ ZCIF\ CTF\ S[ lJN[XLVMV[ 56  GM\W SZJL 50[ K[ S[ v cc Indian 

philosophy has always advocated living in peace and harmony with nature cc P  

 VFJM EjI ;F\:S'lTS JFZ;M KM0LG[ VF56[ 5lüDL ;\:S'lTGF VG]SZ6DF\ O;F>G[ EF{lTS ;]B ;UJ0MGL 

VF\W/L NM0 v :5WF"DF\ V8JF> 50IFP S]NZT ;FY[GF ;\JFNL HLJGG[ tIHLG[ S]NZTGF\ àMTMGF\ VF56F\ :JFY" 

BFTZ VlTXMQF6 TZOGL ,MEL HLJGJ'l¿G[ V5GFJL A[9F\P S]NZT 5ZGF\ VF :JFDLtJEFJ[ VS]NZTL J,6 J'l¿G[ 

HgDFJLP DCFJLZ4 A]â VG[ UF\WLHLGF\ cc VlC\;F 5ZDM WD" cc GL V;Z GLR[ VF56[ 36F\ JQFM" ;\IDL ZCIFP 5Z\T] 

VF\HL GFBTL EF{lTS ;]BFSFZLGL ,MEv,F,R[ DFGJHFTG[ EFG E],FjI]\P DCFtDF UF\WLV[ VF5[,L XLB4 p5N[X 

JRG 5}ZTL  H ZCL U> ¦  

 5lZ6FD[ VFH[ CJ[ DFGJHFT ;FD[ J:TLvJWFZM4 éHF"GL VKT VG[ S]NZTL àMTMGF VlTXMQF6 T[DH 

T[GF\ 5|N}lQFT YJF H[JL J{l`JS ;D:IFVM lJSZF/ :J~5[ DM\ OF0LG[ éEL K[ ¦VF AW]\ HF^IF4 ;DHIF\ VG]EjIF 

5KL 5|`G V[  YFI K[ S[ VF AW]\ pS[,X[ SM6 m T[ X[GFYL VG[ S[D SZLG[ pS[,FX[m 5|YD HLJlA\N]G[ HgDFjIF 5KL 

5]ZF A[ VAH GjjFF6] SZM0 VG[ GjJF6] ,FB JQF" 5KL 5|U8FJ[,F DF6;G[ S]NZT[ ;FJ 5MTFGF V\S]XDF\ ZFBJFGF 

AN,[ T[G[ S[8,LS :JFI¿TF A1FL K[ ¦ DF6; 5MTFGL ;\:S'lTG[ VFWLG YIM K[P VF ;\:S'lT ;\:SFZMYL 8S[ K[ VG[ 

;\:SFZv5|Fl%TG]\ V[SDF+ ;FWG V[ lX1F6 K[P lX1F6 DF8[GF :Y/M4 DFwIDM4 ;FWGM4 lX1FSM JU[Z[GL SM> ;LDF S[ 

A\WGM GYLP VFH[ DFGJHFT p5Z pTZL ZC[,F HLJ,[6 S]NZTL 5|SM5M4 T[GL WMJF> ZC[,L ;\:SFlZTF VG[ 1FL6 Y> 
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ZC[,L DFGJTFG[ ARFJJF DF8[ VF56L 5F;[ V[SDF+  ZFDAF6 >,FH SM> CMI TM T[ K[ lX1F64 lX1F6 VG[ 

lX1F6P  

 ;MS|[l8;[ 56 ;DHFjI]\ K[ S[ DF6; D}/E}T ZLT[ ;HHG H K[4 H[ SM> NMQF N[BFI K[ V[ V7FGGF SFZ6[ 

K[P 7FG äFZF DF6;GL GA/F> VG[ A]ZF> N}Z SZL XSFI K[P VF 7FG VF5JF DF8[G] \ V[SDF+ ;FWG SM> CMI TM T[ 

lX1F6 H K[P VD[lZSFYL 5FKF\ OZ[,F\ :JFDL lJJ[SFG\N[ 56 ElJQIGF ;XST EFZTGF lGDF"6 DF8[ lX1F6 H 

V;ZSFZS ;FWG ;FlAT YX[ T[J]\ SCI]\ CT]\P  

 lX1F6G[ 5lZJT"GGF V[S VtI\T XlSTXF/L ;FWG TZLS[ 5|IMHGFZ D[SM,MV[ 56 ;DHFjI]\ CT]\ S[ cc HM 

TD[ V[S JQF"G]\ VFIMHG lJRFZTF\ CM TM VGFH JFJMP N; JQF"G]\ VFIMHG SZTF\ CM TM O/Fp J'1F JFJM4 56 HM 

lH\NULEZG]\ SFIDL VFIMHG 30TF\ CM TM lX1F6 JFJMPcc  

             V[S N,L, V[JL 56 YFI K[ S[ DF6;DF\ ZC[,F\ VG]EJDF\YL XLBJFGF VG[ XLBLG[ ALHFG[ lXBJJFGF\ 

VFUJF SM{X<IV[ H T[G[[ VgI 5X]v5\BLYL V,U AGFjIF[ K[P VFD DG]QIG[ HgD VF%IF[ 5|S'lTV[ 56 lX1F6[ T[6[ 

;\:SFZF[ A1FLG[ läH AGFjIF[ K[P  

            V[SJL;DL ;NLGF 5|WFG;}+ TZLS[ lJ`JGL lJE}lTVF[V[ VF5[,] \ ;}+ cDFGJLI VlEUD WZFJT]\ CSFZFtDS 

D}<IlGQ9 lX1F6 c G]\ K[ ¦ VFD TDFD 1F[+GF\ VG]EJL THŸ7M DFGJHFTG[ pUFZGFZ VG[ pHFUZ SZGFZ 5lZA/ 

TZLS[ lX1F6G[ H U6FJ[ K[P ;FDFgI ZLT[ VF56F[ 5|`G V[ ZCIF[ K[ S[ vccDF6; ;]WZX[  SIFZ[ mcc VG]EJL THŸ7M 

SC[TF ZCIF\ K[ S[ ccHIFZ[ VF56]\ lX1F6 ;]WZX[ tIFZ[ Pcc RF,M tIFZ[ lX1F6 ;]WFZJF D\0L 50LV[PPP 

    0F¶PVZ]6S]DFZ NJ[  

            D[G[HL\U 8=:8L  

                        ,MSEFZTL U|FDlJnF5L9  
 

  

 

“વર્થમાાં હ ાં આનાંદદત ચહરેે જઈિ, શવદ્યાર્ીઓના નમસ્કાર 

પે્રમપવૂથક ઝીલીિ, તેમની વચ્ચે બેસીિ ને તેમના ખબર અંતર 

પછૂીિ, તેમનાાં કપડાલત્તા, આંખ, નખ તપાસીિ અને સાફ કરાવીિ. 
પછી સૌને કહીિઃ 
“ચાલો, આપણે આંખો મીંચી િાાંત બેસીએ, તે વખતે 

હ ાં એકાદ ભજન ર્ાઈિ, એકાદ વાતાથ કહીિ. હસીને હ ાં તેમને કહીિઃ 
"પાઠ તૈર્ાર ન ર્ર્ા હો તો કરી લ્ર્ો. જે પાઠ તૈર્ાર કરી લાવ્ર્ા હિે તેમને 

બીજાને િીખવવા મોકલીિ. પાઠ પરૂા કરીને સૌની 
સારે્ રમવા ઉપડીિ ને પછી ભેર્ા મળી પ્રાર્થના કરી ઘેર જઈિ. 
                                                                                                 - ગર્જ ભાઈ બધેકા 
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;FDFgI ZLT[ VF56[ ACFZvACFZ HLJLV[ KLV[P AlC"D]B Y.G[ HLJL[V[ KLV[4 AFæ HLJJF DF8[ S]NZT[ VF56G[ 

5F\R .lgãIM VF5L K[P H[GFYL VF56[ ACFZGL N]lGIF ;FY[ ;TT ;\5S"DF\ ZCLV[ KLV[ VG[ T[GL ;FY[ 5|tIFIG 

SZTF ZCLV[ KLV[P VF56M ACFZGL N]lGIF ;FY[GM  ;\A\W VG[ ;\5S" V[8,M 3lGQ8 Y. HFI K[ S[ V\NZGL N]lGIF v 

V\TH"UT H[J]\ SF\. CMI K[ S[ GCL\ T[G]\ 56 VF56G[ EFG ZC[T]\ GYLP VF56[ ACFZGL N]lGIFDF\ U/F0}A ZCLV[ 

KLV[P 5KL AG[ K[ V[J]\ S[ ACFZGL N]lGIFGF ;]B VG[ N]oB 4 VFZMC v VJZMC 4 5|X\;F v lG\NF 4 CZBv XMS JU[Z[ 

56 V[S ;FY[ V[S O=L GF l;\wWF\T D]HA VF56F UHJFDF\ VFJL 50[ K[P HIF\ ;]WL VFD ;]B4 CZB4 5|X\;F4 5|UlT 

JU[Z[ H VFJ[ tIF\ ;]WL VF56[ DMH D:TLDF\ ZCL XSLV[ KLV[P 56 HIFZ[ VFYL p,8]\ 5lZ6FD VFJ[ K[ tIFZ[ 

VF56[ 5Z[XFG Y. H.V[ KLV[P  XMSDF\ 0}AL H.V[ KLV[ 4 lJCŸJ/ Y. H.V[ KLV[4 SIFZ[S TM DGGL ;DT],F 

U]DFJL A[;LV[ KLV[ VG[ ,F\AF ;DI ;]WL T[DF\YL ACFZ GLS/L GYL XSTFP DGMlRlSt;SGL ;FZJFZ ,[JF ;]WL HJ]\ 

50[ K[4 VG[ DGMlRlSt;S X]\ SZ[ K[ J/Lm V[ S[8,LS V[JL NJFVM VF5[ K[ S[ H[ VF56F ;\J[NG v R[TFT\+G[ lGlQS|I 

SZL N[ K[P V[8,[ NN" lGD}"/ YT]\ GYL 5Z\T] NN" 5|tI[ VF56[ EFG U]DFJLV[ KLV[P VF ;FZJFZ ,F\AF UF/[ 

G]SXFGSFZS GLJ0[ K[P  

                     

VF AWL lJUTM VF56[ HM. V[ AWL VF56L S[J/ AFæ HLJG X{,LG]\ 5lZ6FD K[P VFDF\YL ARJF V\NZGL 

N]lGIFDF\ 0MlSI]\ SZJ]\ VtI\T VFJxIS K[P V\NZGL N]lGIF 56 ACFZGL N]lGIF H[8,L H lJXF/ VG[ VG\T K[4 

V[8,L H Zl;SvZ;5|N K[P DF+ V[GM :JFN RFbIM G CMI tIF\ ;]WL V[ VF56G[ lGZ; VG[ X]QS ,FU[ K[P S[ZL 

BF.V[ GCL\ tIF]\ ;]WL DF+ J6"GYL V[GF :JFNGL BAZ 50TL GYLP VYJF V[GL VG]E}lT YTL GYLP 5|FY"GF V[ 

V\NZ GL N]lGIFDF\ 0MlSI]\ SZJF S[ 0}ASL DFZJFGL V[S p¿D 5|lS|IF K[P 5|FY"GF VG[S ZLT[ Y. XSTL CMI K[P VFJL 

VG[S 5wWlTVM DF\YL VF56G[ VG]S}/ 5wWlT VF56[ H XMWL ,[JL 50[P VF56F DF8[GL IMuI 5wWlT SM. VgI G 

XMWL XS[ S[ VgI SM. GSSL SZL VF5L G XS[P AC] AC] TM VlWS'T ;NŸU]Z] VF V \U[ DFU"NX"G VF5L XS[ K[P  

 

 5|FY"GF  V\U[  JW] lJUTMYL  ;EZ  ,BF6  ,BL  XSFI  56 VC\L  VF56[  VF  lJUT  8]\SF6YL   HM.V[P 

 5|FY"GFG]\ :Y/ XF\T4 :JrK VG[ 5lJ+ CMJ]\ VlGJFI" U6FIP VFD SZJF DF8[ 3M\3F8YL D]ST CMI4 :JrK 
CMI T[JL HuIF 5;\N SZJL HM.V[4 V\WFZ]\ VYJF hF\BM 5|SFX4 D\N D\N ;]U\W s TLJ| ;]U\W V0R6 SZL 

XS[ f DF8[ ;FZL VUZA¿L4 U]U/ S[ ,MAFG H[JM W]54 ;]U\lWT O],MGL O],NFGL JU[Z[ UM9JL XSFIP  
 

 ;\ULT ;]DW]Z VG[ WLD]\ WLD]\ JFU[ TM T[ VFDF\ DNN~5 YFI K[P B}A DM8F VJFHJF/\] ;\ULT B]A H 

G0TZ~5 YFI K[P  
   

 A[;JF DF8[G]\ VF;lGI]\] :JrK VG[ ;]\JF/]\ CMIP s VYJF JFU[ T[J]\ BZAR0]\ G CMIP f  
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 A[;JFG]\ VF;G 56 VF56F XZLZ G[ VG]S}/ CMI T[J]\ CMJ]\ HM.V[P SM. lGl`RT VF;G 5|FY"GF DF8[ 
H~ZL GYLP 5Z\T] ;]BF;G H p¿D U6FI K[P ALGH~ZL SM. D]ãF S[ VF;GDF\ A[;JFYL XZLZG[ T[ 

VG]S}/ G CMI TM VF56]\ lR¿ T[DF\ H ZMSFI[,]\ ZC[ K[P V[8,[ VFJ]\ ALGH~ZL S\. SZJ]\ lCTFJC GYLP 
 

 VF;G ;]BF;G CMI  T[ H~ZL K[P 5Z\T] V[GM VY" V[JM 56 GYL S[ V[ VF;GDF\ XZLZDF\ VF/; 5|;ZL 
HFI S[ l\G\ãF S[ T\ãF VJ:YFDF\ VF56[ 5|J[XL H.V[P NFPTP VF0F 50LG[ 5|FY"GF ,F\AM ;DI G Y. XS[4 
lG\ãFWLG Y. HJFIP  

 

 5|FY"GF V[ lGlQS|ITF GYL 56 V[S lJX[QF 5|SFZGL ;lS|ITF  K[P  

 

 VF\BM A\W H ZC[ V[ VlGJFI" U6FI SFZ6 S[ VF\BM V[ ACFZGL N]lGIF ;FY[GF ;\5S"G]\ 5|A/ DFwID K[P 

V[8,[ B]<,L VF\B CMI  TM TZT H VF56[ ACFZGL N]lGIF ;FY[ 5|tIFIG SZJF ,FUL H.V[ 

KLV[PPPHMJF ,FULV[ KLV[ S[ SM6 VF56L AFH]DF\ A[9]\ K[ m SM6 VF56L ;FD[ H]V[ K[ m SM6 S[D A[9] \ 
K[m SM6 X]\ SZ[ K[ m JU[Z[P 

 

 SFG VG[ D]B 56 V[JL H .lgãIM K[ S[ H[ AFæ N]lGIF ;FY[ VF56G[ HM0[ K[P 56 DM-[ ~DF, AF\WLG[  S[ 
SFG[ 5]D0F GFBLG[ V[G[ A\W SZJFGL H~Z GYLP YM0F ;DI VF V\U[GM 5|ItG SZJFYL VF A\gG[ .lgãIMG[ 

56 lGlQS|I SZL XSFI K[P  
 

p5Z ATFJL  T[ AWL 5|lJlWVM Y.P D}/ VFJxISTF  K[ VF56F lR¿GL J'l¿4 VF56] \ lR¿ q DG V\T"D]B 

YJF .rK]S CMI S[ YFI TM VF AW]\ ;CH Y. HFI4 VF56F lR¿G[ VF56[ S[/JL 56 XSLV[P  H[D VF56[ 

TZTF XLBL XSLV[ T[H ZLT[ DG 5F;[ VF56]\ WF\I]" SZFJTF 56 XLBL XSFIP 5|FY"GF VF 5|lS|IF SZTF 

VF56G[ XLBJ[ K[P HM V[S  JFZ VF56[ DGG[ NM:T AGFJL ,.V[ TM ACFZGL N]lGIFGF p5Z H^FFjIF K[ 

T[JF å\åM 5|tI[ 56 VF56[ T8:Y ZCL XSTF XLBL XSLV[P VG[ V[ H HLJGGL DM8L ;O/TF AGL ZC[ K[P 

WLD[ WLD[ V[JL VJ:YFDF\ VF56[ 5CM\RL\ H. XSLV[ S[ ACFZGL N]lGIFGF N]oB S[ ;]B4 CZB S[ XMS4 

5|X\;F S[ lG\NF VF56F p5Z V;Z G SZL XS[P VG[ V[ ZLT[ 5|FY"GFYL VF56[ VF56F ZMHAZMHGF  

HLJGDF\  ;Z;  ZLT[ HLJTF XLBL H.V[ v H[G[ ;{F ;\TMv lRT\SMv lJX[QF7M   H]NF   H]NF  GFD[  VM/B[   

K[P   CSFZFtDSTF  (POSITIVE ATTITUDE f v HLJG HLJJFGL S/F sART OF LIVINGf 

:JLSFZEFJ4 ;F1FLEFJ JU[Z[P  

 

 

      zL C;D]BEF. N[JD]ZFlZ 

                  lGIFDS 
       ,MSEFZTL U|FDlJnF5L9 
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lJ`J XF\\lTG]\ A|ïF:+ o AF,JF0L lXlAZ 
                     
  U]HZFTGF S[/J6L HUTDF\ VF\A,F4 ,MSEFZTL V[S lJlXQ8 EFT 5F0TL S[/J6LGL ;\:YFVM K[P 
GFGFEF>4 DG]EF>4 D}/X\SZEF>4 A]REF> H[JF ;DY" S[/J6LSFZMv ZFCAZM GF ;]\NZ DFU"NX"G D]HA 
VF ;\:YFVMGL :YF5GFvlJSF; YIF\P H[DF\ ,MSEFZTLV[ UF\WL 5[|lZT G>TF,LD DFZOT[ UFD0F\DF\ 
prRlX1F6 VF5JFGM EFZTEZDF\ ;F{ 5|YD 5|IMU SIM"P H[ VFH[ K NFISF ;]WLDF\ UFD0F\VM DF8[ B}A H 

5|[ZSv5MQFS VG[ DFU"NX"S ZCIM K[P 
   

 ,MSEFZTLGF V[S DCtJGF X{1Fl6S lJEFU TZLS[ ,MSEFZTL VwIF5G D\lNZ UFD0F\VM DF8[GF 

GD}G[NFZ lX1FSM T{IFZ SZJF DF8[ lJlXQ8 :YFG WZFJ[ K[P T[GF :YF5GF SF/YL VtIFZ ;]WLDF\ VwIF5G 

D\lNZ[ 5400 H[8,F lX1FSM T{IFZ SZLG[ UFD0F\VMGL GJZRGF DF8[ SFD SZTF\ SIF" K[P H[ TDFD lX1FS 

EF>vAC[GM T[DGF VeIF;SF/GL lJlXQ8 lX1FS TF,LD4 X{1Fl6S SFI"S|DM VG[ HLJG,1FL 5|J'l¿VMGF 

5lZ6FD[ T[DG[ XF/FSLI lX1F6SFI"DF\ ;]\NZ CYM8L VFJTL CMI K[P VFJL CYM8L S[/JFI T[ DF8[GM V[S 

DCtJ5}6" SFI"S|D T[ cc AF,JF0L lXlAZ ccP 

 

,MSEFZTL VwIF5G D\lNZDF\ >P;P1972 GF ;%8[\AZDF\ AF,JF0L lXlAZGM X]EFZ\E YIMP H[ 5}J[" 

VwIF5GGF\ TF,LDFYL"VMGF lX1FStJGF 30TZ DF8[ VD[ U]HZFT G> TF,LD ;\3 5|[lZT  VG[ H]PSFSF TYF 

VgG5}6F"AC[G DC[TF £FZF ;\RFl,T J[0KL ;\:YFDF\ AF,JF0L lXlAZDF\ TF,LD DF8[ HTFP H[ ;DIUF/F 

NZdIFG ;\:YFGF DMELvS[/J6LSFZ zL DG]EF> 5\RM/LV[ VFJL lXlAZ VCL\ ,MSEFZTLDF\ H S[D G 

SZLV[ m T[D ;}RjI]\P cNX"Sc GM VF lJRFZ VwIF5G D\lNZGF VwIF5SM JTL pt;FCD}lT" VFRFI" zL 

U6[XEF> 0FELV[ JWFJL ,LWM VG[ NPD}PAF,D\lNZGF lJD]AC[G AW[SF4 VG]AC[G 9SSZ VG[ O},R\NEF> 

5JFZGF VG]EJ5}6" DFU"NX"G TYF ;DU| ;FYLVMGL VFUJL lGQ9F4 VG[ lJnFYL"VMGF VNdI pt;FC~5L 

l+J[6L ;\IMU ;CIMU J0[ VF SFI"S|D ;]\NZ :J~5 WFZ6 SZTM UIMP H[ lJS;TF\vlJS;TF\ VFHGF VF 

:J~5[ l:YZ YIM K[P 

 

AF,JF0L lXlAZGF VFIMHG VD,DF\ VwIF5SMvTF,LDFYL"VMGL E}lDSF D]bI CMI K[P ;DU| 

SFI"S|D K lNJ;GM CMI K[P H[DF\ ;\ULTXF/F4 GF8SXF/F4 lJ7FGXF/F4 ;H"GXF/F4 ZDTXF/F VG[ 

AF,XF/F H[JL XF/FVMDF\ lJnFYL"VMGL 5;\NUL5}J"SGL JC[\R6L YFI K[P 

 

H[ ;DU| 8]S0LDF\ GFISvp5GFIS ;FY[ GF TDFD ;eIM D/LG[ 5MT5MTFGL XF/FG]\ K lNJ;G]\ 

GSSZvVD,5F+ VFIMHG SZ[ K[P H[ 5|tI[S XF/FGF\ ;\IMHSvDFU"NX"S TZLS[ VwIF5GGF VwIF5SM 

eF}lDSF EHJ[ K[P H[GF ;\S,G DF8[ lJnFYL" 5|lTlGlWVMDF\YL lXlAZFlW5lT VG[ p5lXlAZFlW5lTGL 

5;\NUL YFI K[P H[ AF,JF0L ;\IMHSzLGL lGzFDF\ SFI" SZ[ K[P 
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;6M;ZF UFD VG[ ;6M;ZF S[g§JTL""GL 5[8FXF/FVM 56 VG]S}/TF D]HA T[DGF AF/SMG[ 

,FEFlgJT SZJF AF,JF0LGL lJlJW XF/FVM TYF ;\:SFZ SFI"S|DMDF\ VR}S EFU ,[TF  CMI K[P 

   AF,JF0L lXlAZGL lNGRIF" 56 YM0L lJlXQ8 ZC[,L CMI K[P H[DF\  ;JFZ[ 07:15 YL 08:45 

;]WLGF\ ;DIUF/FDF\ AF,;FlCtI4 ;\ULT4 JFTF"4GF8S4 ;H"G JU[Z[ 5FK/GM D}/E}T X{1Fl6S lJRFZ H[vT[ 

1F[+GF DCFG]EJM 5F[TFGF JQFM"GF VeIF;vVG]EJ YSL 5LZ;[ VG[ 09:00 YL 10:30 ;]WL H[vT[ 

8]S0LVM T[DGL lJlJW XF/FVMDF\ HFI4 HIF\ VwIF5G låTLI JQF"GF lJnFYL"VM :YFIL 8]S0L ~5[ 

5|YDJQF"GL OZTL 8]S0LGF ;eIMG[ NM- S,FS H[vT[ XF/FDF\ AF, lX1F6FG]EJMGL 5|tI1F TF,LD VF5[ K[P 

OZTL 8]S0LGF\ TDFD ;eIM lJlJW XF/FVMDF\ S|D 5|DF6[ NZZMH JFZFOZTL OZTF ZCLG[ 5|tI1F VG]EJM 

D[/J[ K[P  

AF/ DFG;G[ ;DHLG[ T[GFDF\ 50[,L lC\;SJ'l¿ VG[ VFS|DSTFG[ ;H"GFtDSTF TZO JF/JL T[ 

S[/J6LG]\ 5|YD wI[I K[P VF DF8[ VG[S lJW 5wWlTv5|J'l¿VMGF D}/DF\v;H"GFtDSTFG[ pHFUZ 

SZJFDF\v H[ H[ 5|J'l¿VM VtI\T VFJxIS VG[ ;O/ YI[,L K[ T[ TDFD AF,JF0L lXlAZDF\ J¿FvVMKF 

V\X[ ;DFlJQ8 Y> HFI K[4 H[ AF/DFG;G[ ;DHJFDF\ p5IMUL YFI K[P J/L 5|tI[S jIlST ;F\;FlZS 

HLJGGF RMSS; TASS[ AF/vDFG;G[ ;DHL pK[Zv,F,Gv5F,G DF8[ 5|J'¿ YFI tIFZ[ 56  T[GF DF8[ V[ 

p5IMUL AG[ K[P VFYL ;FDFlHS 5lZJT"G VG[ ;DH}TL DF8[ p5IMUL V[JL AF,JF0L lXlAZ VwIF5G 

D\lNZGF lJnFYL"VM DF8[ 5|IMHJFDF\ VFJ[ K[P  

cAF,JF0L lXlAZcDF\ T[DGF GFD D]HA AF,lX1F6GL ;DU| 5|lS|IFDF\YL ;CEFULVM ;]5[Z[ 5;FZ 

YFI K[P lJnFYL"VM DF+ ;F\E/[ T[GF SZTF\ H]V[ VG[ 5KL HFT VG]EJ D[/J[ VG[ 5lZ6FD[ 7FG ;FY[ 

UdDT 5FD[ T[ VF lXlAZGM D}/E}T pN[xI K[P VF lXlAZGF 51 JQF"GF VG]EJ[ ;\TMQFGF  VM0SFZ VFJ[ 

T[JF 5lZ6FDM D?IF\ K[P AF,JF0L lXlAZGL TF,LDGF 5lZ6FD[ lJnFYL"VM ULTv;\ULT4 GF8S4ZDT4 lR+ 

;H"GDF\ 5MTFGL ;}hvVFJ0T 5|DF6[ lJS:IF\ K[P T[DGF SFI"1F[+DF\ V;ZSFZS 5lZ6FDM D[/JLG[vz[Q9 
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લોકભાિતી અધ્યાપિ માંરદિિો  વાનષિક અહવેાલ આ મયજબ છે. 

લોકભાિતી અધ્યાપિ માંરદિમાાં યોજાયેલ ક્ષમતાવધવિ કાયવક્રમો 2023/24 

 

ક્રમ તારીખ વક્તા/પ્રવ શત  શવષર્ /શવર્ત  
1 05-01-2023  1 દદવસીર્ િૈક્ષગણક પ્રવાસ  પ્રમ ખ સ્વામી નર્ર  ,અમદાવાદ  ખાતે  

2 
16-01 ર્ી 30-
01 

ઈન્ટનથશિપ  
નેસ શવદ્યા ઉત્સવ  
 

નેસ શવદ્યા ઉત્સવ  
ર્ીરસોમનાર્  ,અમરેલી અને જ નાર્ઢ  
જજલ્લાના નેસ શવસ્તાર  ટીમ્બરવા ,

ગચખલકૂબા ,જસાધાર ,ઘોડાવાડી  ,દગલનેસ  ,
અમતૃવેલ નેસ  અને  મ કતાનાંદ બાપ   

આશ્રમ, ચાપરડા  આસપાસના  જૂની ચાવાંડ 
,રાવણી (કૂબા, ) માાંડાવડ  ,લેદરર્ા ,નાનાકોટડા 

 ,દાદર પ્રાર્શમક િાળાઓમાાં  તાલીમાર્ીઓ 
દ્વારા શિક્ષણકાર્થ ર્ય ાં.  

3 04-02  શ્રી પ્રિાાંતભાઈ  માંડી ર્ાગણશતક મોડેલ   

4 09-02  
શ્રી િરદભાઈ  બારૈર્ા  - 
વ્ર્ાખ્ર્ાતા  ડારે્ટ  ભાવનર્ર  

રમતોત્સવ  
ર્ોર્  ,લેઝીમ ,ડમ્બેલ્સ  અને શવશવધ રમતો  

5 18-02  પવૂથ શવદ્યાર્ી સ્નેહ શમલન  
વષથ 2006-08 ની બેચના  શવદ્યાર્ીઓન ાં 

સ્નેહ શમલન – શવદ્યાર્ી  અવસ્ર્ાના 
સાંભારણા  

6 28-02 શવજ્ઞાન દદન  

સણોસરા  ,કૃષ્ણપરા ,ચોરવડલા ,ઝદરર્ા ,
સાાંઢીડા ,વાવડી ,પાાંચ તલાવડા  ,લ ાંર્ાળા  ,

પરવાળા  તેમજ માઈધાર વરે્રે ર્ામોની 
પ્રાર્શમક િાળાઓમાાં તાલીમાર્ીઓ દ્વારા 
પ્રર્ોર્ો દ્વારા શિક્ષણકાર્થ   

7 05-03 વાલી શમલન  
પ્રર્મ વષથના  તાલીમાર્ીઓના વાલીન ાં 
શમલન  

8 07-03  
જી  .એચ .સાંઘવી  બી.એડ .કોલેજ 

 ,ભાવનર્રના  તાલીમાર્ીઓ  
લોકભારતી  મ લાકાત અને તાલીમાર્ીઓ 
સારે્ સાંવાદ 

9 07-03  
શ્રી પ્રશતકભાઈ વ્ર્ાસ અને 
ડી .એલ.એડ .કોલેજ  બોરખડી ,  
જજ - તાપીની તાલીમાર્ી બહનેો   

લોકભારતી  મ લાકાત અને તાલીમાર્ીઓ 
સારે્ સાંવાદ 

10 25-03 
શ્રી ઘનશ્ર્ામભાઈ ર્ોદહલ  અને  
શ્રી દલસ ખભાઈ પરમાર  

સ્ત્રી સિક્ક્તકરણ  ,સ્ત્રીઓ અંરે્ના કાર્દા  અને 
તેનો ઉપર્ોર્  

11 26-03 શ્રી આત્મન લાલદકર્ા   રેદડર્ો  કાર્થક્રમમાાં રજ  ર્તા બાળ વાતાથકાર  
12 26-03 શ્રી મનીષભાઈ  માંજ લ  શિક્ષકન ાં સમાજમાાં દાશર્ત્વ  
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13 31-03  ડારે્ટ ભાવનર્ર અને ટીમ  વાશષિક શનરીક્ષણકાર્થ  
14 19-04-૩202  દદક્ષાાંત કાર્થક્રમ  દ્વદ્વતીર્  વષથના તાલીમાર્ીઓને  શ ભેચ્છા  

15 
18 -06-2023 

ર્ી 02-07  
ઈન્ટનથશિપ  

મણાર ,સાાંજણાસર ,દેવલી,પીપરલા ,સર્રા ,
રોર્લ ,મોટી પાણીર્ાળી,દેવર્ાણા ,ર્રાજજર્ા ,

સાાંખડાસર- 1 િેત્ ાંજીડેમ  ,ખારી ,માાંડવડા- 2 ,
ટાઢાવડ ,દાંર્ાપરા  ,અશનડા,મોટા સ રકા ,

પાટીર્ાળી  ર્ામની િાળાઓમાાં  શિક્ષણકાર્થ 
16 07-07  વષાથ માંર્લ વષાથઋત ના વધામણા  ,વષાથ ર્ીતર્ાન  
17 12-07 શ્રી દદન ભાઈ ચ ડાસમા  શિક્ષકની પ્રશતબદ્ધતા 
18 18-07  પ્રર્મ વષથ  પ્રવેિોત્સવ  પ્રર્મ વષથના તાલીમાર્ીઓનો પ્રવેિ  ઉત્સવ  

19 20 ર્ી 21  
શ્રી હસમ ખ ભાઈ દેવમ રાદર , 
શ્રી રામચાંદ્રભાઈ  પાંચોળી 

સત્રારાંભ  તાલીમાર્ીઓનો આવકાર - સ્વાર્ત  

20 01-08  શ્રી અરજણભાઈ ડાાંર્ર  ગચત્રકલાના પાર્ાના ખ્ર્ાલો  

21 03-08  
અધ્ર્ાપન માંદદર અમતૃ મહોત્સવ 
પ ણાથહ શત 

સાંસ્ર્ાના પદરવારજનો 

22 05-08  આમસભા  
શવદ્યાર્ી જ ના માંત્રીમાંડળની કામર્ીરીનો 
અહવેાલ રજૂઆત અને નવા  માંત્રીમાંડળની  
રચના  

23 09-08 ખજાના િોધ  પ્રકૃશત દિથન  અને વન ભોજન  
24 14 ર્ી 19 લોકભારતીત્વ અગભમ ખતા  લોકભારતીને સમજવા માટેનો પ્રર્ાસ  

25 19 -08  
શ્રી દદલીપભાઈ વ્ર્ાસ -  શનવતૃ્ત 
આચાર્થ અગલર્ાબાડા અધ્ર્ાપન 
માંદદર  

લોકભારતી શ ભેચ્છા મ લાકાત  અને 
તાલીમાર્ીઓ સારે્ સાંવાદ  

26 22-08  
શ્રી પ્રશતભાબેન  - સાબરતી 
આશ્રમ અમદાવાદ  

લોકભારતી શ ભેચ્છા મ લાકાત અને 
તાલીમાર્ીઓ સારે્ સાંવાદ 

27 23-24  
દહરોિીમા પશ્વાતાપ દદવસના 
સાંદભે  મનોમાંર્ન તાલીમાર્ીઓ 
અને શ્રી અરૂણભાઈ દવે  

દહરોિીમા –નાર્ાસાકીની કર ણાાંશતકા  સાંદભે 
તાલીમાર્ીઓનો પે્રઝેન્ટેિન  દ્વારા સ્વાધ્ર્ાર્ 
રજૂઆત  અને અરૂણભાઈન ાં પ્રાસાંગર્ક 
વક્તવ્ર્  

28 14-09  
શ્રી ભરતશસિંહ  રાણા  -પવૂથ 
તાલીમાર્ી  

શવદ્યાર્ી  તરીકેના સાંસ્મરણો  અને 
તાલીમાર્ીઓ સારે્ સાંવાદ 

29 17 ર્ી 20  દ્વારકા ટે્રન પ્રવાસ  
દ્વારકા અને આસપાસના  સ્ર્ળોનો 125 સાંખ્ર્ા 

 અને 4 અધ્ર્ાપકો સારે્નો ત્રણ દદવસનો  ટે્રન 
 પ્રવાસ  

30 5 ર્ી 6 -10  ઈન્ટનથશિપ 
પ્રર્મ વષથની  શિશ શવહાર  ,દગક્ષણામશૂતિ 
બાલમાંદદર, ભાવનર્ર ખાતે ઈન્ટનથશિપ અને 
સાર્ન્સ સેન્ટરની મ લાકાત  
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31 31-10  
દગક્ષણામશૂતિ અને શિશ શવહાર  
સાંસ્ર્ાના શિક્ષકો   

લોકભારતી શ ભેચ્છા મ લાકાત અને 
તાલીમાર્ીઓ સારે્ સાંવાદ 

32 02 ર્ી 03 -11  

S.E.A.S.  
ગ જરાત સરકાર દ્વારા આર્ોજજત   

(સ્ટેટ લેવલ એજ્ય કેિનલ 
એગચવમેન્ટ  સવે )  

તાલીમાર્ીઓએ  શિહોર  ,ર્ાદરર્ાધાર  ,
પાલીતાણા અને જેસર તાલ કાની પ્રાર્શમક ,
માધ્ર્શમક િાળાના  પસાંદ કરેલ ધોરણમાાં 
દફલ્ડ ઈન્વેસ્ટીરે્ટર તરીકે  વાચન ,લેખન અને 
ર્ણનની કસોટી  લીધી .  

33 08-11  વાલી શમલન  
પ્રર્મ વષથના  તાલીમાર્ીઓના  વાલીન ાં 
શમલન  

૩5  15 ર્ી ૩૦-12 રામકર્ા  
પવૂથ તૈર્ારી (સ િોભન,  સ ઘડતા, સ્વચ્છતા ,
સાાંસ્કૃશતક  
કાર્થક્રમ )   

36 
31 ર્ી 7-1-
2024 

‘માનસ લોકભારતી’ રામકર્ા  
મોરાદર બાપ  આર્મન ,પોર્ીર્ાત્રા ,૭ દદવસ 
કર્ા વાાંચન ,િૈક્ષગણક ર્ોષ્ઠી ,સાાંસ્કૃશતક 
કાર્થક્રમ પરીત્રાણ નાટક ,કર્ા પ ણાથહ તી. 

37 10 ર્ી 13-1 બાલવાડી શિગબર 
પવૂથ તૈર્ારી  (અધ્ર્ાપન  રાંર્કામ ,સ િોભન 
ટ કડી શનમાથણ ,ક્રાફ્ટ વકથ ,સફાઈ ,પાર્રણા 
સફાઈ  )  

38 14-1-2024 પતાંર્ોત્સવ 
પતાંર્ો ઉડાડી  (િેરડી , મમરાના લાડ  અને 
તલની સાનીની મોજ ) 

39 16 ર્ી 20-1  બાલવાડી શિગબર  
રમતકાર્થિાળા ,સાંર્ીતકાર્થિાળા ,
સર્જનકાર્થિાળા, 
શવજ્ઞાનકાર્થિાળા, નાટયકાર્થિાળા. 

40 29 ર્ી  3-02  ઈન્ટનથશિપ 

ચાાંચબાંદર , નૈપ, જસાધાર , ગચખલક બા ,
દગલનેસ , ઘોડાવાળી  ,રૈલી ર્ા  ,પ્રતાપરા ,
ટીમ્બરવા, બપાડા, બપાસરા, માર્ધાર, 
ગ ાંદાળા, ઠાડચ, ભદ્રાવળ-3, ભદ્રાવળ-1,સાલૈર્ા 
ઘાટરવાળા, હાજીપર, ઉંચડી, ઘેલાપરા  

41 19 ર્ી 22-02  વાશષિક પાઠ દ્વદ્વતીર્વષથ અને પ્રર્મવષથ   
42 24 ર્ી 27-02  પ્રાર્ોગર્ક પરીક્ષા  ગચત્ર, સાંર્ીત , વ્ર્ાર્ામ  ,  
43 28-02 શવજ્ઞાન દદવસ  શવજ્ઞાન દદવસ ઉજવણી  
44  29 ર્ી 1-02  પ્રાર્ોગર્ક પરીક્ષા T.L.M  
45 02-03  મ લાકાત  સાંતરામપ ર ડાર્ટ મ લાકાત  
46 16-03 સાઈબર ક્રાઈમ ડી.વી.ડાાંર્ર )PSI સોનર્ઢ(  
47 20 -0 3 ચકલી દદવસ વી.ડી.બાલા )શનવતૃ્ત RFO, દહિંર્ોળર્ઢ( 
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સમહૂિા કાયવક્રમ 

 

                                             રફલ્મદશવિ અિે ગિબી  
૧. ૦૩/૦૭/૨૦૨૨  સમગ્ર શવદ્યાર્ી ર્રબી  
૨. ૧૮/૦૯/૨૦૨૨ સમગ્ર શવદ્યાર્ી આઇ એમ કલામ દફલ્મદિથન 

૩. ૦૮/૦૧/૨૦૨૩ સમગ્ર શવદ્યાર્ી ર્રબી 
૪. ૨૪/૦૭/૨૦૨૩ સમગ્ર શવદ્યાર્ી ર્રબી 
૫. ૨૬/૦૮/૨૦૨૩ સમગ્ર શવદ્યાર્ી ર્રબી 
૬. ૦૨/૧૦/૨૦૨૩ સમગ્ર શવદ્યાર્ી લ્ય શસ દફલ્મદિથન 
૭. ૧૨/૦૮/૨૦૨૩ સમગ્ર શવદ્યાર્ી રેવા દફલ્મદિથન 
૮. ૦૩/૦૨/૨૦૨૪ સમગ્ર શવદ્યાર્ી 12th fail દફલ્મદિથન 

 

 

ક્રમ તાિીખ વતતાનયાં િામ ઉમસવ/કાયવક્રમ 

૧. ૨૬/૦૧/૨૦૨૩ ડૉ. ભદ્રાય ભાઈ વચ્છરાજાની પ્રજાસત્તાકદદન શનશમતે્ત પ્રાસાંગર્ક ઉદ્દબોધન 

૨. ૩૦/૦૧/૨૦૨૩  આ . શ્રી અરૂણભાઇ દવે ર્ાાંધી શનવાથણ દદન શનશમતે્ત પ્રાસાંગર્ક  ઉદ્દબોધન 

૩. ૦૮/૦૩/૨૦૨૩   ભાવનર્રન ાં ગ્ર પ ર્ીત ગ લાલ કાર્થક્રમ/ધ ળેટી પવથ 
૪. ૦૩/૦૭/૨૦૨૩ ડૉ. મનહરભાઈ ઠાકર ગ ર પગૂણિમા કાર્થક્રમ : ગ ર  પરાંપરા અને મદહમા 
૫. ૨૯/૦૭/૨૦૨૩ મેઘાડાલ્ટન સાંર્ીત કાર્થક્રમ : ર્ાાંધી ર્ાન 

૬. ૧૫/૦૮/૨૦૨૩ પ્રશવણભાઈ ઠક્કર સ્વાતાંત્ર્ર્ પવથની ઉજવણી/ આત્મશનભથર ભારત 

૭. ૨૯/૦૮/૨૦૨૩ મનસ ખભાઈ સલ્લા શ્રી મન ભાઈ પાંચોળી દિથક વ્ર્ાખ્ર્ાનમાળા: 
દિથકન ાં કેળવણીદિથન અને રાષ્ટ્રીર્ શિક્ષણ નીશત 

8. ૩૦/૦૮/૨૦૨૩ રમજાનભાઈ હસણીર્ા રક્ષાબાંધન કાર્થક્રમ પ્રાસાંગર્ક ઉદ્દબોધન 

૯. ૦૪/૦૯/૨૦૨૩ શવદ્યાર્ીઓ દ્વારા રજૂઆત  મ .મો.  ભટ્ટ વ્ર્ાખ્ર્ાનમાળા 
૧૦. ૦૨/૧૦/૨૦૨૩ શમતલબેન પટેલ ર્ાાંધી જર્ાંતી ઉજવણી શનશમતે્ત પ્રાસાંગર્ક  
૧૧. ૦૭/૧૦/૨૦૨૩ રમણીકભાઈ ભટ્ટ મહશષિ દર્ાનાંદજીન ાં વેદાાંત ભાષ્ર્ન ાં પ્રદાન 

ઉદ્દબોધન 
૧૨. ૧૫/૧૦/૨૦૨૩ મહને્દ્રશસિંહજી પરમાર ઓપીશનર્ન પ રસ્કૃત દિથક વ્ર્ાખ્ર્ામાળા: 

‘દીપશનવાથણ’ કૃશત આસ્વાદ 

૧૩. ૨૮/૧૧/૨૦૨૩ દલપતભાઈ પદઢર્ાર લોકસાદહત્ર્ ભજન અને કાવ્ર્ પઠન 

૧૪. ૦૨/૧૨/૨૦૨૩ ડૉ. ધવલ દોિી હૃદર્ રોર્ સવાાંર્ી અગભર્મ 

૧૫. ૨૬/૦૧/૨૦૨૪ રાજેન્દ્રભાઈ ખીમાણી પ્રજાસત્તાક દદનની ઉજવણી 
૧૬. ૩૦/૦૧/૨૦૨૪ રામચાંદ્રભાઈ પાંચોળી ર્ાાંધીશનવાથણ દદન શનશમતે્ત પ્રાસાંગર્ક  ઉદ્દબોધન 
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RF,M lS|IFtDS ;\XMWG SZLV[PPP 

 

 5|FYlDS XF/F S1FFV[ ;F{ SM. SZL XS[ T[JM V[S lS|IFtDS ;\XMWGGM GD}GM VCL\ 5|:T]T K[P 

 

 lS|IFtDS ;\XMWG V[8,[ X]\ m 

 cclS|IFtDS ;\XMWG V[ ;D:IFGF J{7FlGS ZLT[ VeIF;GL 5|lS|IF K[ H[GF äFZF jIJCFZDF\ 50[,F lX1FS   

 T[GF JT"DFG jIJCFZGL ;]WFZ6F SZJFGM lG6"I SZ[ K[Pcc     

     v :8LOG V[DP SMZ[ 

 

!P  ;D:IF 5;\NUL (The problem selection) 

        ,MSEFZTL VwIF5G D\lNZGF ALHF JQF"GF TF,LDFYL"VF[GL 5F9 VFIMHG GM\W U]6J¿F ;EZ HF[JF   

        D/TL GYLP 

 

ZP  ;D:IF 1F[+ (Problem Area) 

 

 VwIF5G D\lNZ  o  ,MSEFZTL VwIF5G D\lNZP 

 JQF"         o  ALH\] JQF" 

 lJQFI        o  5F9 VFIMHG GM\W  

#P  ;D:IFGF ;\ElJT SFZ6M( Problem reason for the problem) 

     

  ;D:IFGF ;\ElJT SFZ6M GLR[ D]HA K[P 

!f TF,LDFYL"VM 5F9 VFIMHG AFAT[ 5}ZTL U\ELZTF NFBJTF GlC CMIP 

Zf TF,LDFYL"VMG[ 5F9 VFIMHG ,BJFDF\ AZFAZ ;DH6 D/L GlC CMIP 

#f TF,LDFYL"VMG[ 5F9 VFIMHG AFAT[ wIFG NF[ZFI]\ G CF[IP 

$f TF,LDFYL"VF[ V[ VFNX" 5F9 VFIMHG GM\W HF[. G CF[IP 

5f TF,LDFYL"VF[G[ 5F9 VFIMHG GM\W ,BJFDF\ VF/; YTL CF[IP 

&f TF,LDFYL"VF[ HF6TF CMI S[ 5F9 VFIMHG GM\W T[DH 5F9GF U]6G]\ DCtJ lJnF;CFISGL  

     EZTLDF\ wIFGDF\ ,[JFTL GYLP 
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$P  5FIFGL H~ZL DFlCTL V[S+LSZ6 (Base line data collection) 

      

 VeIF; S[ 5FIFGL H~ZL DFlCTL V[S+ SZJF DF8[ GLR[GF\ H[JF\ àMTF[GM p5IF[U SZL DFlCTL D[/JX[P 

 

!f  NZ[S lJQFIGF VwIF5S ;FY[ VG[ VgI lX1FS ;FY[ RRF"P 

Zf  lJnFYL"vTF,LDFYL" ;FY[ RRF" VG[ 5|`GF[¿ZLP 

#f  5F9 NZlDIFG TF,LDFYL"VF[GF 5F9 VFIMHG GM\WG]\ VJ,MSGP 

$f  ALHF JQF"GF TF,LDFYL"VF[GL 5|YD JQF"GF 5F9vVIMHGGL GM\W T5F;JLP 

 

 

5P  ptS<5GFVM (Hypotheses) 

   

    ;D:IFGF ;\NE"DF\ lX1FS GLR[ H[JL ptS<5GFVM AF\WX[P 

 

!f HM TF,LDFYL"VMG[ 5F9 VFIMHG AFAT[ 5}ZTL U\ELZTF NFBJJFDF\ VFJ[ TM T[DGL 5F9 VFIMHG                                             

      GM\W U]6J¿F ;EZ AG[P  

Zf HM TF,LDFYL"VF[G[ 5F9 VFIMHG AFAT[ 5}ZTL ;DH6 VF5JFDF\ VFJ[ TM 5F9 VFIMHG GM\W     

     U]6J¿F ;EZ AG[P 

#f HM TF,LDFYL"VF[G[ jIlSTUT wIFG VF5JFDF\ VFJ[ TM T[GL 5F9 VFIMHG GM\W U]6J¿F ;EZ AGL XS[P 

$f HM TF,LDFYL"VMG[ 5F9vVFIMHGGM VFNX" GD}GM ATFJJFDF\ VFJ[ TM T[DGL 5F9vVFIMHG GM\W  

     U]6J¿F ;EZ AGL XS[P 

5f HM TF,LDFYL"VMG[ 5F9 VFIMHG AFAT[ 5}ZTM DCFJZM VF5JFDF\ VFJ[ TM T[DGL 5F9vVFIMHG GM\W  

     U]6J¿F ;EZ AGL XS[P 

&f HM TF,LDFYL"VMG[ 5F9  U]6 ;FY[ GlC 56 ;FRF lX1FSGF 30TZDF\ T[DG]\ DCtJ K[ T[D ;DHFJJFDF\  

      VFJ[ TM 5F9 VFIMHG GM\WDF\ ;]WFZM HMJF D/[P 
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&P  5|IMUSFI"GL ~5Z[BF  (Action Plan) 

    

    5|IMUSFI" VD,LSZ6 o 5F\R ;%TFC 

 

S|D 5|J'l¿ 5|I]lST àMT ;DI TF; D}<IF\SG 

! VgI VwIF5SM ;FY[  

D],FSFTvRRF" 

D],FSFT VwIF5S V[S ;%TFC NZZMH  

!TF; 

VJ,MSG  

Z 5F9v;]WFZ6F SFI"S|D DFU"NX"G  

;]RGFVM 

VwIF5S V[S ;%TFC NZZMH  

!TF; 

,[BGv 

DCFJZM 

# 5|FIMlUS 5F9 NZdIFG HFU'T 

ZCL wIFG NF[ZJ]\P 

VJ,MSG VwIF5S A[ ;%TFC NZZMH  

&TF; 

DCFJZM 

 ∙DCFJZM SZJJM 

∙DCtJ ;DHFJJ]\ 

∙ VFNX" GD}GFGF 5F9G]\  

   VJ,MSGP 

DFU"NX"G  

VJ,MSG 

VwIF5S 

VgI  

;\NE"U|\Y 

V[S ;%TFC NZZMH  

!TF; 

z]T,[BG  

DCFJZM 

VJ,MSG 

 

*P 5'YSSZ6 VG[ VY"38G(Analysis and interpretation) 

      VeIF;S[ SZ[,F SFI" 5ZYL4 VJ,MSG 5ZYL D/[, 5lZ6FD GLR[ D]HA HMJF D/[ K[P 

!f TF,LDFYL"VMG[ NZ[S lJQFIGF VwIF5S äFZF T[DGF 5F9 U]6J¿F;EZ YFI T[JL U\ELZTF NFBJJFDF\  

      VFJL  TM  NZ[S  TF,LDFYL"  5F9 GM\WDF\  pTFJ/ SZJFG]\ E},L UIF H[YL SCL XSFI S[ VF 5ZYL 5 @     

      H[8,M ;]WFZM HMJF D?IF[P T[YL SCL XSFI S[ ptS<5GF  G\P! V\XTo ;FRL 9ZLP 

#f TF,LDFYL"G[ VF5[, 5}ZTL ;DH6 vRRF" 5F9 v ;]WFZ6F SFI"S|DDF\ VF5[, H[GFYL TF,LDFYL"VMGF  

      5F9DF\ !_ @ H[8,L ;O/TF  HMJF D/[,  T[YL SCL XSFI S[  VeIF;S[ SZ[,L ptS<5GF G\PZ V\XTo  

      ;FRL 9ZLP 

#f NZ[S lJQFIGF VwIF5S åFZF TF,LDFYL"G]\ jIlSTUT wIFG NF[ZJFDF\ VFjI]\ H[YL TF,LDFYL"G[ !_ @   

     H[8,L ;O/TF HMJF D/[, T[YL SCL XSFI S[ VeIF;S[ SZ[,L ptS<5GF G\P# V\XTo ;FRL 9ZLP 

$f TF,LDFYL"G[ VFNX" GD}GM ATFJTF Z @ H[8,L ;O/TF HMJF D/[,P T[YL SCL XSFI S[ ptS<5GF G\P$  

      V\XTo ;FRL 9ZLP 
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5f TF,LDFYL"G[ 5F9vVFIMHG AFAT[ 5}ZTM DCFJZM SZFJTF !5 @ H[8,L ;O/TF D/[, T[YL SCL XSFI  

      S[ VeIF;S[ SZ[,L ptS<5GF  G\P5 V\XTo ;FRL 9ZLP 

&f TF,LDFYL"G[ 5F9 S[ 5F9 VFIMHG GM\W U]6 ;FY[ GlC  56  V[S ;FZF VFNX" lX1FSGF 30TZ DF8[ VF  

     H~ZL K[ T[J\] ;DHFJJFDF\ VFJTF\ VeIF;SG[ 5( @ H[8,L ;O/TF HMJF D/[, T[YL  G\ & V[ 5]Z[5]ZL    

     ;FRL 9ZLP 

(P  TFZ6 VG[ VG]SFI" (Conclusions and followup) 

   lS|IFtDS ;\XMWG SIF" 5KL VeIF;S[ GLR[GF H[JF TFZ6 VF5[,P 

!f TF,LDFYL"G[ 5F9vVFIMHG GM\WG[ U]6 ;FY[ G HM0TF JU" lX1F6DF\ T[GM OF/M K[ T[D ;DHFJJFYL  

     OFINM  YFIP 

Zf TF,LDFYL"VMG[ lJX[QF DCFJZM SZFJJFDF\ VFJ[P 

#f TF,LDFYL"VF[G[ H[ T[ ;DI[ wIFG NMZJFDF\ VFJ[P 

$f 5F9v;]WFZ6F SFI"S|D NZ JQF"[ GJF ;+GL X~VFTDF\ SZJMP 

                 zL HUNLXlUlZ UM;F. 

              VwIF5S  

  ,MSEFZTL VwIF5G D\lNZ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cclX1FSMGL TF,LD AFATDF\ VtIFZ[ D]bI WMZ6 T[DGL AF{lwWS 

XlST 5Z GSSL SZJFDF\ VFJ[ K[4 5Z\T] 5|FYlDS XF/FGF lX1FSMGL 

5;\NUL VG[ TF,LD AFATDF\ DCtJGL AFAT TM AF/SGF HLJG 

5|tI[GL T[DGL ãlQ8 VG[ AF/SM 5|tI[GM T[DGM 5|[D S[JM K[ V[ K[Pcc 

       vGFGFEF. EÎ 

sccNl1F6 V[lXIFGL 5|FN[lXS S[/J6L 5lZQFNDF\ ZH} SZ[, lJRFZMcc cSMl0I]\c VMU:8 

c5#GF V\SDF\YLf 
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KF+F,IDF\ U'CSFI" 

 

;\S<5GFov 

 U'CSFI" V[8,[ 3ZSFDP5Z\T] KF+F,I HLJGGF VG];\WFG[ SCLV[ TM KF+F,IDF\ lNJ; NZlDIFG 5MTFGF DF8[4 

;D}C DF8[ S[ ;\:YF DF8[ SZJFDF\ VFJT]\ SFI"P VF SFI" VFG\NYL VG[ SM.56 HFTGF GF6F\SLI J/TZ JUZ SZFI 

K[P H[ jIlSTUT S[ 8]S0LDF\ SZJFDF\ VFJ[ K[P H[GM ;DI V0WL S,FS H[8,M CMI K[P DFZL ;DH 5|DF6[ U'CSFI"GF 

GLR[GF 5|SFZ 5F0L XSFIP 

!f jIlSTUT U'CSFI" ov lJnFYL"G[ 5MTFG[ ,FE YTM CF[I T[J]\ SFI"P H[DF\ 5MTFGF S50F\ WF[JF4JF;6 ;FO SZJF4

 5F[TFGL  5YFZL  5FYZJL4 S50FG[ AL:+L SZJL4 5MTFGF  XZLZGL  ;\EF/  ,[JL4 5MTFGF S50F\ ;F\WJF4 A8G   
    8F\SJF4 5MTFGM lC;FA ZFBJM JU[Z[ SFDGM ;DFJ[X YFI K[P 

ZfKF+F,IUT U'CSFI"ov ;DU|  KF+F,IGF  lJnFYL"VMG[ ,FE YTM CMI T[J]\ SFI" H[DF\  ~D  ;OF.4  RMS  

  ;OF.4 l5Z;J]\45F6L EZJ]\4XFS ;DFZJ]\4 ZF[8,L J6JL4 EFBZL J6JL4;\0F; ;OF.4 CFHZL 5}ZJL4  

  ;LW]vN}W ,FJJ]\4 D]TZ0L ;OF.4 ALDFZ lJnFYL"GL ;[JF SZJL JU[Z[ SFDGM ;DFJ[X YFI K[P 

#f;\:YFUT U'CSFI"ov ;DU|  ;\:YFGF  5lZ;ZG[  ,FE  YTM  CMI  T[J]\  SFI"P H[DF\  HFC[Z  ;OF.4 HFC[ZU'CSFI"4   
   lJlJW SFI"S|DM  ;DI[  ;\:YFGF  H]NF\ H]NF\ lJEFUMDF\  5F[TFG[  ;M5FI[,]\ SFD SZJ]\ JU[Z[ SFDGM  ;DFJ[X YFI  

   K[P 

                  ,MSEFZTLGF lJnFYL"VMGL H[D VD[ SFI"SZM 56 5MTFGF 3Z[ H]NF\ H]NF\ U'CSFI" ZF[H SZLV[ KLV[P H[JF\  

   S[ O/LI]\ JF/J]\4 .:+L SZJL4 3ZGM  AULRM ;\EF/JM4 G/[YL 5F6L EZJ]\4 XFS ,FJJ]\4  N/6]\ N/FJJ]\4  SF[9FZ  

   ,FJL VF5JM4 A[\S TYF 5F[:8GF SFD 5TFJJF4 S50F\ ;]SJJF JU[Z[P 

     

             N{lGS  3ZGF  U'CSFI"  SZJFYL XZLZG[  RMÞ;  ,FE  YFI K[P T[JM DFZM 5F[TFGM VG]EJ K[P DFZL  

 lNGRIF" ZHFGF lNJ; ;lCT NZZMH ;JFZ[ 5F\R 5\NZ S,FS[ X~ YFI K[P C]\ 5F[T[ JQF"DF\ ;FDFgI XZNL 

 vpWZ; l;JFI SIFZ[I EFZ[ DF\NULDF\ ;50FIM GYLP VFBM lNJ; :O}lT" ZC[ K[P YFS ,FUTM GYL4 

 VFG\NDF\ lNJ; 5;FZ YFI K[P TYF JWFZFGL S;ZTGL SF[. H~Z ZC[TL GYLP 

5}PGFGFNFNFGL ãlQ8V[ lJnFYL"DF\ GLR[GL VFJ0TF[ CF[JL H~ZL K[P 

_!   R},M ;/UFJTF VFJ0J]\  

_Z    5F[TFGF 5}ZTL Z;M. VFJ0JLP 

_#   NLJF A¿L SZJF4 OFG;v5[8==MD[1F ZL5[lZ\U SZTF\ VFJ0J\]P 

_$   5F[TFGF S50F\ WF[JF\P 
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_5   SFU/ ,BJMP ZHLP V[0L SZJ]\4 DGLVM0"Z SZJ]\P 

_&   ;\HJFZL SF-JLP 

_*   ;\N[XM AZFAZ hL,JM VG[ 5CF[\RF0JM TYF O[S;4 OMG SZJFP 

_(   3ZDF\ ;OF. SZJLP AFJFvHF/F 5F0JF4 ;FDFG UF[9JJM4 ;]XMEG SZJ]\P 

_)   5F[TFGF JF;6 DF\HJF P 

!_  Z[,UF0LGF ;DI5+SM HM. ~8 GÞL SZJMP 5|JF;G]\ VFIMHG SZJ]\P 

!!  H]NF\ H]NF\ XFS BZLNTF\ XLBJ]\P 

!Z  3ZGL J:T]VM EFJTF, SZLG[ BZLNJLP 

!#  R]JF ZL5[Z SZJFP 

!$   OI}H AF\WJM 40LVM AF\WJMP 

!5   VS:DFTDF\ TFtSFl,S ;FZJFZ SZJLP 

!&   ;FIS, TYF VgI JFCGM R,FJTF VFJ0J]\P 

!*    N{lGS lC;FA ZFBJMP 
!(    D];FOZLDF\ lNXF GÞL SZJLP 

!)    TZJ]\P 
Z_    R}\S4 lB<,F DFZJF4 UFA0]\ ;F\WJ]\ P 

Z!    5F6LGL 8F\SL4 8F\SF ;FO SZJFP 
ZZ    S50F\G[ YL\\U0F DFZJF\4 A8G 8F\SJ]\P 

Z#   ;FDFgI ,F.8 5\BF ZL5[ZL\U P 
 

 
U'CSFI" DF8[GF H~ZL ;FWGM o 

 
_!   ;OF.ov é EF[ ;FJZ6M4 SRZF 5[8L4 ;]50L4 ;FJZ6L4 VF0M ;FJZ6M4 BH]ZLGL ;FJZ6LP 

_Z   EFBZLv ZF[8,L J6JL ov 5F8,L 4J[,6 
_#   XFS ;DFZJ]\ov R%5F s;FZFf 

_$   N}W4;LW] ,FJJ]\ ov :8L,GL DF[8L AZ6L4 0aAF 
_5   ;\0F;4 D]TZ0L ;OF.ov A|X4 OLGF.,4 V[l;04 0ÎF4 A|XP 

_&   l5Z;J]\ov :8L,GL 0F[,4 +F\;4 EFlTI]\4 DF[8F RDRFP 

 

 
U'CSFI" SZJF DF8[GF ;FWGMGL U]6J¿F o 
 

_!   éEF[ ;FJZ6M ovC/JM CF[I P 
v  5\HM AF\WJF ;]TZGL NF[ZL J5ZF. CF[IP 

v5\HM AZFAZ AF\W[,M CF[IP 
v5\HFGL ;/LGL ,\AF. JWFZ[ ,F\AL S[ 8]\SL G CF[IP 

vJF\; ;FY[ 5\HM SFYLYL DHA}T AF\W[,  CF[IP 
_Z  SRZF5[8Lov v  C/JF 0AFGL AG[,L sT[,GF BF,L 0AFDF\YL AGFJL XSFIf  CF[IP 
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v5S0JF DF8[ V\FS0LIM CF[IP 
vJWFZ[ SRZF[ EZJF 5[{\0FJF/L UF0L  

_#   5F8,Lov              v5TZFGL G H CF[I H[YL RF[DF;FGF SF8YL ARL XS[P  
    v5]ZTL ;\bIFDF\ CF[IP 

v,FS0F\GL JHGNFZ VYJF 5yYZGL CF[Is VFZ;GL CF[I TF[ ;FZ]\fP 
_$  J[,6ov  vC/JF CF[IP 

v5]ZTL ;\bIFDF\ CF[IP 
vIF[uI VFSFZDF\ CF[IP 

_5   R%5Fov   vAZFAZ V6LNFZP 
v5ÎL R%5F JWFZ[ p5IF[ULP 

v5}ZTL ;\bIFDF\ CF[IP 
_& N}WGL AZ6L ov v:8L,GL H CF[IP 

 

 U'CSFI"GL O,z]lTo 

 

          U'CSFI" VG[ lNGRIF"YL lJnFYL"G[ ;DHFI K[ S[ C]\ H[ SF\. SZ] K]\ T[ ;D}C DF8[ SZ] K]\P ;M{GL  ;FY[  

C/LD/LG[  ZC[JFGF  TYF  ,FU6L  5|[DYL  ZC[JFGF  lJRFZ  ã-  YFI  K[Pc C] 56]\ c GLS/LG[ cVDFZ]\  VF56]\c  J;[ 
K[P ALHF  DF8[  3;FJFGM4 ;[JF  SZJFGM  V\NZYL  VFG\N  VFJ[  K[P  EF.RFZM4  S]8]\A EFJGFGM lJSF; YFI K[P 

HFT[ SFD SZJFGL 8[J 50[ K[P zD 5|tI[GL ;]U N}Z YFI K[P                      

                                        

                                            

                                                                                     o ;\S,G o  
       zL VHIEF.  5\0IF         zL VlDTEF. ;F;F6L 

 
 

 

——JU"DF\ C]\  VFG\lNT RC[Z[ H.X4 lJnFYL"VF[GF GD:SFZ 5|[D5}J"S hL,LX4 T[DGL JrR[ 

A[;LX  G[  T[DGF  BAZ  V\TZ  5}KLX4  T[DGF\  S50F,¿F4  VF\B4 GB  T5F;LX VG[ ;FO 

SZFJLXP 5KL ;M{G[ SCLXo 

——RF,M4 VF56[ VF\BM DL\RL XF\T A[;LV[4 T[ JBT[ C]\ V[SFN EHG UF.X4V[SFN JFTF" SCLXP 

C;LG[ C]\ T[DG[ SCLXo 

——5F9 T{IFZ G YIF CM TM SZL <IF[P H[ 5F9 T{IFZ SZL ,FjIF CX[ T[DG[ ALHFG[ XLBJJF 

DF[S,LXP 5F9 5}ZF SZLG[ ;M{GL ;FY[ ZDJF p50LX G[ 5KL E[UF D/L 5|FY"GF SZL 3[Z 

H.XP˜˜ 

    v   lUH]EF. AW[SF 
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:JZlRT SFjIM 

 

 

 

 
 

 

  

મમ્મી મિે જવા દે 

મમ્મી મને રે પોમ પોમ ર્ાડી લઈ દે, 

િાળા એ જવા મને ટ્રીન ટ્રીન ર્ાડી લઈ દે. 
મારી સારે્ હ ાં ગચન્ટ ને લઈ જઈિ, 

સાર્ે મારી ટાબરટોળી તૈર્ાર છે, 

ર્ાડી સાર્ે નાસ્તો,  લઈને મને જવા દે. 
િાળામાાં મારે તો, ઝાડ સાર્ે દોસ્તી, 

દોસ્તી કરવા મને, િાળાએ ત  ાં  જવા દે. 
મારી િાળામાાં તો, હીંચકા બહ  છે, 

હીંચકા ખાવા, િાળામાાં ત  ાં જવા દે . 
િાળા મને િીખવતી જીવવાના પાઠ. 
જીવવાના પાઠ,િીખવા મને જવા દે. 
મમ્મી મને રે પોમપોમ ર્ાડી લઈ દે, 

િાળા એ જવા મને ટ્રીનટ્રીન ર્ાડી લઈ દે. 
 

 

                                  -શ્રી અશમતભાઈ સાસાણી 
 

મોજીલી ઇન્ટિવનશપ 
 

ખેડી લો, તમે ખેડી લો, ખેડી લો ખેડી લો 
હર્ેળીમાાં હામ ભરી, મોજના હલેસા કરી, 
ઈન્ટનથશિપનો દદરર્ો ખેડી લો. 
ભાતીર્ળ ભોમકા સાર્ે...સાર્ે  
ભોળા બાળર્ીતો સાંર્ાર્ે...... 
ધીંર્ા મસ્તી લઇ માર્ે ......માર્ે  
રમાાંતાને ભમતા જોને મસ્તીનીપાઠિાળા,આંનદધારાને 
ઝીલી લ્ર્ો. હ ેહ.ે..હરે્ળીમાાં હામ ભરી.... 
જ ાંર્લમાાં કેડી ત  ાં,િોધી લે, િોધી લે  
સાવજની ડણકો કાને, સ ણી લે, ત ાં સ ણી લ ે 
જીવતા જીવે ત  ાં,ર્ીરની ર્રીમાને, ખાંતની ખ મારી ભરી 
લો.ખેડી લો, તમ ેખેડી લો, ખેડી લો ખેડી લો 
હર્ેળીમાાં હામ ભરી, મોજના હલેસા કરી,ઈન્ટનથશિપનો 
દદરર્ો ખેડી લો. 
( જ ાંર્લ અને દદરર્ામાાં ર્ોજાર્ેલ ઇન્ટનથશિપની 
મ લાકતે જતાાં ર્રે્લ અન ભવ(   

-શ્રી કશવતા વ્ર્ાસ 
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  અધ્ર્ાપન માંદદરના તાલીમાર્ીઓ દ્વારા 
શનશમિત ૧૦૦% પ્રાકૃશતક વેસેલીન 
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નામ:-  ઓળકીર્ા ભશૂમ રૂપસાંર્ભાઈ 
સરનામ ાં:- મ ાં-બ બવાવ  તા-રાણપ ર 

જીલ્લો:-બોટાદ   પીન:-૩૮૨૨૪૫ 

મો:-૯૯૨૪૯૬૪૩૭૮ 

Email:-olakiyabhumi@gmail.com 

નામ:- કમેજળીર્ા કૃપા મહિેભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-કરમદ  તા-ચ ડા  
જીલ્લો:-સ રેન્દ્રનર્ર  પીન:-૩૬૩૪૧૫ 

મો:-૮૨૩૮૬૯૫૯૬૩ 

Email:-krupakamejaliya@gmail.com 

નામ:- કરમટીર્ા શવભશૂત   રતનભાઈ 

સરનામ ાં:- મ ાં-આંબલા  તા-શિહોર 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૨૧૦ 

મો:-૬૩૫૩૫૯૫૪૪૦ 

Email:-vibhuti2004@gmail.com 

નામ:- કાકદડર્ા દક્રષા દદનેિભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-હબ કવડ  તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૯૭૨૩૬૨૨૩૨૫ 

Email:-krishakakdiya05@gmail.com 

નામ:- ક રેિી નીિાબાન ાં અશનિભાઇ  
મ ાં-પદરમલ સો. તા-પાલીતાણા 
જીલ્લો:-ભાવનર્ર  પીન:-૩૬૪૨૭૦ 

મો:-૮૩૨૦૫૨૧૪૭૭ 

Email:-nishakureshi7862gmail.com 

નામ:- કોઠાદરર્ા દકરણ નટ ભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-કરમડ  તા-ચ ડા 
જીલ્લો:-સ રેન્દ્રનર્ર પીન:-૩૬૩૪૧૫ 

મો:-૯૩૧૩૮૩૯૫૮૫ 

Email:-kothariyakiru@gmail.com 

નામ:- ખમળ પદરતા ભ પતભાઈ  
મ ાં-મોટી માાંડવડી  તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૨૬૦ 

મો:-૭૬૨૩૯૯૮૦૭૮ 

Email:-khamalpari@gmail.com  

નામ:- ખમળ કૃપાલી મેઘજીભાઈ  
મ ાં-મોટીમાાંડવાળી    તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૬૦ 

મો:-૮૪૮૭૮૪૧૮૩૧ 

Email:-krupalikhamal02@gmail.com 

નામ:- ખશસર્ા ભર્વતી દદનેિભાઈ  
મ ાં-પરવડી  તા- ર્ારીર્ાધાર 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:૩૬૪૨૭૫ 

મો:-૬૩૫૨૫૭૮૪૪૧ 

Email:-khasiyabhagvati@gmail.com 

નામ:- ર્ોદહલ કાજલબા મદહપતશસિંહ  
સરનામ ાં:- મ ાં-સર્રા  તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૯૩૧૬૧૯૫૩૦૦ 

E:-mahipatsinhrgohil77@gmail.com 

નામ:-ર્ોદહલ અમીષા જેન્તીભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-ચોકવા  તા-મહ વા 
જીલ્લો:-ભાવનર્રપીન:-૩૬૪૨૯૫ 

મો:-૬૩૫૫૨૯૪૩૬૭ 

Email:-jaydipgohil646@gmail.com 

નામ:-ઢાપા માર્ા વલ્લભભાઈ 
સરનામ ાં:- મ ાં-પીર્લપ ર  તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્રપીન:-૩૬૪૧૩૫ 

મો:-૯૧૫૭૫૩૨૧૬૬ 

Email:-dhapamaya@gmail.com 

નામ:- ર્ોદહલ દક્રષ્નાબા મદહપતશસિંહ 

સરનામ ાં:- મ ાં-સર્રા  તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૯૩૧૬૧૯૫૩૦૦ 

E:-mahitpatsinhrgohil77@gmail.com 

નામ-ચૌહાણ ર્ાર્ત્રીબેન ઘનશ્ર્ામભાઈ   
મ ાં-તરઘરા તા-બોટાદ 

જીલ્લો:-બોટાદ પીન:-૩૬૪૭૧૦ 

મો:-૯૯૦૪૨૯૦૨૯૦ 

E:-chauhanbharat290@gmail.com 

તાલીમાથી સાંપકવ  સેત ય ૨૦૨૨-‘૨૩-‘૨૪ 
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નામ:- જાની જાનવી ઈશ્વરભાઈ 
સરનામ ાં:-મ ાં-સર્રા તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૭૦૪૧૯૮૭૯૫૮ 

Email:-janijanvi228@gmail.com 

નામ:-જાની માનસી બાલિાંકર 
સરનામ ાં:-મ ાં-સર્રાતા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૯૭૩૭૧૨૭૦૫૯ 

Email:-kamleshjani1620@gmail.com 

નામ:-જાની ભદકત દદનેિભાઈ 
મ ાં-સાાંકડાસર-૧  તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્રપીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૭૦૪૧૯૩૧૭૯૪ 

Email:-janibhakti52@gmail.com 

નામ:-જોષી સાંજના મહિેભાઈ 
સરનામ ાં:- મ ાં-ભોરીંર્ડા તા-લીલીર્ા 
જીલ્લો:-અમરેલી પીન:-૩૬૫૬૬૫ 

મો:-૮૭૮૦૭૫૫૮૪૯ 

Email:-sanjnajoshi3104@gmail.com 
નામ:-ડણીર્ા દકિંજલ ભરતભાઈ 
સરનામ ાં:-મ ાં-તર્ડી  તા-ધાંધ કા 
જીલ્લો:-અમદાવાદ  પીન:-૩૮૨૨૫૦ 

મો:-૮૪૮૭૦૮૩૮૯૯ 

Email:-daniyakinjal70@gmail.com 

નામ:-ડાભી સાંધ્ર્ા રમેિભાઈ 
સરનામ ાં:- મ ાં-તરપાળા તા-ઉમરાળા 
જીલ્લો:-ભાવનર્ર  પીન:-૩૬૪૩૩૦ 

મો:-૯૭૨૭૧૭૭૯૨૪ 

Email:-sandhyadabhi234@gmail.com 

નામ:-ડોડીર્ા માર્ા મ કેિભાઈ   
સરનામ ાં:-મ ાં-ર્ોરખી  તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૪૦ 

મો:-૮૮૪૯૪૬૮૪૭૭ 
Email:-mayadodiya45_@gmail.com 

નામ:-ડોદરલા દક્રષ્ના હરેિભાઈ   
સરનામ ાં:- મ ાં-સાાંજણાસર  તા-પાલીતાણા  
જીલ્લો:-ભાવનર્રપીન:-૩૬૪૧૪૦ 

મો:-૯૦૨૩૨૩૩૧૭૬ 

Email:-dorilakrishna@gmail.com 

નામ:-દોદરલા શનશધ અરજનભાઈ  
મ ાં-સાાંજણાસર  તા-પાલીતાણા  
જીલ્લો:-ભાવનર્ર  પીન:-૩૬૪૧૪૦ 

મો:-૮૮૪૯૭૫૩૬૧૧ 

Email:-arjundorila@gmail.com 

નામ:- દવ ેતષૃા િૈલેિભાઈ 
મ ાં-દેવર્ાણા  તા-શિહોર 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર  પીન:-૩૬૪૨૪૦ 

મો:-૯૪૨૭૭૫૧૩૪૧ 

Email:-spbaraiya687@gmail.com 

નામ:- દદહોરા દક્રષ્ના રમેિભાઈ  
સરનામ ાં:-મ ાં-સોશસર્ા  તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર  પીન:-૩૬૩૪૦૮૧ 

મો:-૮૭૩૩૯૫૨૮૯૮ 

Email:-krishnadihora2005@gmail.com 

નામ:- દદહોરા પાર્લ શવન ભાઈ  
મ ાં-રામપર  તા-ઘોઘા 
જીલ્લો:-ભાવનર્ર  પીન:-૩૦૪૧૨૦ 

મો:-૯૫૧૦૨૭૯૮૭૭ 
Email:-payaldihora788@gmail.com 
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નામ:- દદહોરા પજૂા કરમિીભાઈ  
સરનામ ાં:-મ ાં-મણાર  તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર  પીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૭૬૦૦૫૫૧૫૦૬ 

Email:-poojadihora2005@gmail.com 

નામ:-ઢાપા શનિા પદાભાઈ   
સરનામ ાં:- મ ાં-આમળા  તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર  પીન:-૩૬૪૧૩૫ 

મો:-૭૪૩૫૮૧૫૪૫૫ 

Email:-dhapanisha@gmail.com 

નામ:- ધાાંધલા  ધરતી અશનલભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-દેવર્ણા  તા-શિહોર 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૨૬૦ 

મો:-૯૪૨૭૯૩૮૯૩૨ 

E:-anilbhaidhandhala555@gmail.com  

નામ:- ધાાંધલા રીના રાજેિભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-દદહોર  તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર  પીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૯૭૩૭૫૫૦૧૩૨ 

Email:-rajudhandhala1981@gmail.com  
નામ:- ધાાંધલ્ર્ા  ધ્ર વી ઘનશ્ર્ામભાઈ 
સરનામ ાં:-મ ાં-સર્રા  તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર  પીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૭૬૦૦૮૫૬૫૧૩ 

E:-dhruvibendhandhaliya@gmail.com 

નામ:-  ધાાંધલ્ર્ા દહરલ ભાન િાંકરભાઈ 
સરનામ ાં:- મ ાં-દેવલી  તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર  પીન:-૩૬૪૧૪૦ 

મો:-૯૧૭૩૧૦૫૩૧૧ 

Email:-hiralbhanushankar@gmail.com 

નામ:- પડાર્ા ટીના પ્રવીણભાઈ  
સરનામ ાં:-મ ાં-બેલાતા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૯૭૩૭૫૯૧૪૧૫ 

Email:-ankitpadaya1234@gmail.com 

નામ:-પરમાર માનસીબા નૈર તશસિંહ   
સરનામ ાં:- મ ાં-ભાવનર્ર 

તા.જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૦૦૩ 

મો:-૭૫૭૨૮૩૮૩૭૫ 

E:-mansibaparmar1406@gmail.com 

નામ:-બારૈર્ા એકતા સ રેિભાઈ   
સરનામ ાં:- મ ાં-મણારતા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૭૭૭૭૯૮૮૨૫૯ 

E:-bhavnabensbaraiya0404@gmail.com 

નામ:-ર્ોસાઈ શપ્રન્સ રાકેિર્ીરી   
સરનામ ાં:- મ ાં-વીરનર્ર તા-જસદણ 

જીલ્લો:-રાજકોટ પીન:-૩૬૦૦૬૦ 

મો:-૭૦૪૧૭૯૫૨૦૦ 

Email:-gosaiprince798@gmail.com 

નામ:-ર્ોદહલ જર્દીપ બળભદ્રભાઈ 
મ ાં-અનીડા)ડમે( તા-પાલીતાણા  
જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૨૭૦ 

મો:-૬૩૫૫૫૪૪૮૦૫ 

Email:-jayugohil53@gmail.com 

નામ:-  ર્ોદહલ શનગખલ મ કેિભાઈ  
મ :-ભીમડાદ તા-ર્ઢડા  
જીલ્લો:-બોટાદ પીન:-૩૬૪૭૧૦  
મો:-૭૮૧૭૮૮૭૩૯૧  
Email:-nikhilmgohil@gmail.com 
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નામ:-ર્ોદહલ મય રધ્વજશસિંહ શવક્રમશસિંહ 
સરનામ ાં:- મ ાં-ટાઢાવડતા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૪૦ 

મો:-૯૭૨૩૨૯૯૨૯૪ 

Email:-mvrajput006@gmail.com 

નામ:-ચાવડા િક્ક્ત રાહ લભાઈ   
સરનામ ાં:- મ ાં-સીદસર 

તા.જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૦૬૦ 

મો:-૯૧૦૪૦૩૪૬૮૨ 

E:-shaktimissyou2004@gmail.com 

નામ:- ચ ડાસમા કલ્પેિ સોન્ડાભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-પાવઠી તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૯૭૧૪૪૦૫૨૩૨ 

E:-kalpesh05chudasama@gmail.com 

નામ:-ચૌહાણ સાંજર્ શત્રકમભાઈ   
સરનામ ાં:- મ ાં-ટીમાણાતા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૯૬૨૪૧૧૨૮૪૩ 

E:-sanjuchauhan2608@gmail.com 
નામ:-જતાપરા મહિે પ્રવીણભાઈ   
સરનામ ાં:- મ ાં-શવિંછીર્ા તા- શવિંછીર્ા 
જીલ્લો:-રાજકોટ પીન:-૩૬૦૦૫૫ 

મો:-૭૦૪૬૬૩૬૨૮૩ 

E:-jataparakishan1234@gmail.com 

નામ:- જોગળર્ા જનક ર્ોરધનભાઈ 
સરનામ ાં:- મ ાં-નૈપ તા- મહ વા 
જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૨૯૦ 
મો:-૯૮૯૮૬૨૮૭૭૦ 

Email:-jgjoliya@gmail.com 

નામ:-જોગળર્ા શનલેિ હાજાભાઇ   
સરનામ ાં:- મ ાં-નૈપ તા-મહ વા 
જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૨૯૦ 

મો:-૮૮૬૬૦૧૫૩૬૫ 

Email:-joliyanilesh2004@gmail.com  

નામ:- ડગણર્ા દકિન ધમેન્દ્રભાઈ 
સરનામ ાં:- મ ાં-તર્ડી તા-ધાંધ કા 
જીલ્લો:-અમદાવાદ પીન:-૩૮૨૨૫૦ 
મો:-૯૬૬૨૬૩૭૧૮૬ 

Email:-daniya.kishan@gmai.com 

નામ:- ડાભી દદવ્ર્ેિ ઘનશ્ર્ામભાઈ 
સરનામ ાં:- મ ાં-ર્ોર્ીચોક  
તા.જીલ્લો:-સ રત પીન:-૩૯૫૦૦૬ 

મો:-૯૭૧૪૭૦૩૩૯૭ 

Email:-ddivyesh2605@gmail.com 

નામ:- ડાાંર્ર પથૃ્વી નરેિભાઈ  
મ ાં-િામપરા તા-ભાવનર્ર   
જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૦૬૦  
મો:-૬૩૫૫૮૬૮૬૪૨  
E:-pruthvidangar7005@gmail.com 

નામ:- તાવીર્ા સાંદીપ રામસાંર્ભાઇ  
મ ાં-પાટીર્ાળી તા-શવિંછીર્ા 
જીલ્લો:-રાજકોટ પીન:-૩૬૦૦૫૫ 

મો:-૯૯૨૫૯૪૨૮૯૫ 
Email:-taviyasandip089gmail.com 

નામ:- દ માદીર્ા ગચિંતન સાંજર્ભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-કાળાસર તા-જસદણ 

જીલ્લો:-રાજકોટ પીન:-૩૬૦૦૫૦ 

મો:-૯૫૭૪૯૬૭૬૦૨ 

E:-dumadiyachintan8@gmail.com 
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નામ:- શનમાવત કૃણાલ નરેિભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-ધારૂકાતા-ઉમરાળા 
જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૩૩૦ 

મો:-૭૬૦૦૨૪૭૭૮૮ 

Email:-krunalnimavat7@gmail.com 

નામ:- બારૈર્ા શિવમ નરેન્દ્રક માર  
સરનામ ાં:- મ ાં-દામનર્ર તા-લાઠી 
જીલ્લો:-અમરેલી પીન:-૩૬૫૨૨૦ 

મો:-૭૦૧૬૧૭૦૨૫૬ 

Email:- 

નામ:- બારૈર્ા દહતેન કાન્તીભાઈ 
 મ ાં-દદહોર તા-તળાજા  
જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૫૦  
મો:-૮૪૦૧૮૨૧૭૮૭  
Email:-paliwalraj3399@gmail.com 

નામ:- બાાંભણીર્ા  કૌશિક છર્નભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-બર્દાણા તા-મહ વા 
જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૪૫ 

મો:-૯૧૫૭૮૫૧૮૯૬ 

El:-kaushikbambhaniya386@gmail.com 
નામ:- પાંડર્ા પ્રાર્થના દકરણભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-ભદ્રાવળ-૧ તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૭૪૩૪૦૨૦૨૪૫ 

E:-pandyaprarthana327@gmail.com 

નામ:- બારૈર્ા ઉવીિા ભરતભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-દેવર્ણા તા-શિહોર 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:- ૩૬૪૨૬૦ 

મો:-૭૨૦૩૮૨૮૩૧૦ 

Email:-baraiyaurvisha2627@gmail.com  
નામ:- બારૈર્ા ચેતના ઘનશ્ર્ામભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-પીપરલા તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૮૧૪૦૬૪૫૫૨૦ 

Email:-baraiyayash80@gmail.com 

નામ:-બારૈર્ા શમતલ દદનેિભાઈ 
સરનામ ાં:- મ ાં-અધેવાડા 
તા.જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૦૦૨ 

મો:-૯૯૨૪૯૯૮૩૪૫ 

Email:-mitalbaraiya20@gmail.com 

નામ:- બારૈર્ા સષૃ્ષ્ટ અમતૃલાલ  
સરનામ ાં:- મ ાં-પીપરલા તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૮૬૯૦૫૭૨૭૯૩ 

Email:-tb11101999@gmail.com 

નામ:-પાંડયા પજૂા ભાન િાંકરભાઈ 
સરનામ ાં:- મ ાં-સાક્ડાસર-૧ તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૪૦ 

મો:-૮૫૧૧૯૮૨૪૨૫ 
Email:-pandyapooja126@gmail.com 

નામ:- બારૈર્ા હતેલ તજેાભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-રામપર તા-ઘોઘા 
જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૨૦ 

મો:-૯૯૦૯૪૭૧૬૧૭ 

Email:-tejabhai2325@gmail.com 

નામ:- બાાંભણીર્ા  હતેલ શવરજીભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-બર્દાણા તા-મહ વા 
જીલ્લો:-ભાવનર્રપીન:- ૩૬૪૧૪૫ 

મો:-૮૧૨૮૨૪૭૨૯૯ 

Email:-bambhaniyavirjibhai@gmail.com 
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નામ:-મકવાણા ઋજત્વકા ભ પતભાઈ   
સરનામ ાં:- મ ાં-િેત્ ાંજીડમે તા-પાલીતાણા  
જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૨૭૦ 

મો:-૮૯૮૦૫૪૯૮૧૨ 

E:-makwanarutvika2005@gmail.com 

નામ:-મકવાણા સાંર્ીતા ઉદેિભાઈ 
મ ાં-મોટા ચારોડીર્ા તા-ર્ારીર્ાધાર 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૫૦૫ 

મો:-૬૩૫૪૨૮૪૪૯૧ 

E:-makwanaayush635@gmail.com 

નામ:-માર્ડા શપ્રર્ાંકા રાજ ભાઈ   
સરનામ ાં:- મ ાં-ઉમરલા તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૬૩૫૩૪૧૬૧૪૯ 

Email:-pinkyahir32@gmail.com 

નામ:- મેર ભાવ  કરિનભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-સોશસર્ા તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૦૮૧ 

મો:-૭૪૮૭૦૭૬૭૬૮ 

Email:-bavumer2004@gmail.com 
નામ:- રમણા અમી ભરતભાઈ  
મ ાં-સાખડાસર-૧ તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૪૦ 

મો:-૯૪૨૯૯૩૧૫૧૫ 

Email:-amibenramna@gmail.com 

નામ:-રમણા જાનકી શવન ભાઈ   
મ ાં-સાખડાસર-૧ તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૪૦ 

મો:-૭૨૦૧૦૧૬૮૫૮ 

Email:-jankiramna@gmail.com 

નામ:-રાઠોડ દક્ષા આનાંદભાઈ  
મ ાં-વરલ તા-શિહોર 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૨૬૦ 

મો:-૯૮૯૮૭૩૬૬૨૪ 

Email:-rathoddaksha1027@gmail.com 

નામ:-રાઠોડ દદવ્ર્ા શવક્રમભાઈ 
સરનામ ાં:- મ ાં-દાઠા તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૩૦ 

મો:-૯૦૨૩૬૨૭૩૬૫ 

Email:-vishalsinh78@gmail.com  

નામ:-રાઠોડ અગક્ષતા નારણભાઈ  
મ ાં-વરલ તા-શિહોર 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૨૬૦ 

મો:-૯૮૯૮૩૦૭૪૩૨ 

E:-narayanbhairathod148@gmail.com  

નામ:-રાઠોડ અક્સ્મતા દાદ ભાઈ  
મ ાં:-નાનીપાણીર્ાળી તા-પાલીતાણા 
જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૨૭૦ 

મો:-૮૯૮૦૮૯૭૮૭૫ 

Email:-rathodasmita2005@gmail.com 

નામ:-રાઠોડ આરતી ભરતભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-ભારાપરા તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૬૩૫૨૭૯૬૦૧૯ 

E:-bharatbhairathod250@gmail.com 

નામ:-લાધ્વા માર્ા ભરતભાઈ   
સરનામ ાં:- મ ાં-હબ કવડ તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૯૯૧૩૦૩૮૬૩૫ 

Email:-ashokladhva@gmail.com 
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નામ:-લાધવા દરધ્ધ્ધ  દકિોરભાઈ 
સરનામ ાં:- મ ાં-ટીમાણા તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૫૦ 

મો:-૯૩૨૭૭૯૩૩૮૭ 

E:-kishorladhva1982@gmail.com 

નામ:-વરસડીર્ા નેહા પરેિભાઈ 
મ ાં.તા-પાલીતાણા 
જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૨૭૦ 

મો:-૯૭૦૦૫૦૭૦૦૮ 

Email:-sagarvarsadiya7008@gmail.com 

નામ:-વાઘલેા વિૈાલી દદલીપભાઈ 
મ ાં-મોટીપાણીર્ાળી  તા-પાલીતાણા 
જીલ્લો:-ભાવનર્ર  પીન:-૩૬૪૨૭૦ 

મો:-૯૯૨૪૮૫૯૧૦૧ 

Email:- 

નામ:-વાઘલેા દહરલ પાંકજભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-ઠાડચ  તા-પાલીતાણા  
જીલ્લો:-ભાવનર્ર  પીન:-૩૬૪૧૪૦ 

મો:-૯૭૨૫૨૩૭૯૨૫ 

Email:-hiralvaghela2005@gmail.com 
નામ:-વાઘલેા િીતલ જીણાભાઇ  
સરનામ ાં:- મ ાં-બર્દાણા  તા-મહ વા 
જીલ્લો:-ભાવનર્ર  પીન:- ૩૬૪૧૪૫ 

મો:-૯૨૬૫૫૬૨૮૭૧ 

Email:-shitalvaghela900@gmail.com 

નામ:-શિર્ાળ ચાાંદની હાદાભાઇ   
સરનામ ાં:- મ ાં-વેજોદરી  તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર  પીન:-૩૬૪૧૩૦ 

મો:-૯૧૫૭૫૬૪૪૫૩ 

Email:-chandanishiyal110@gmail.com  

નામ:-શિર્ાળ દક્ષા સવજીભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-રાણીવાડા તા-મહ વા 
જીલ્લો:-ભાવનર્ર  પીન:-૩૬૪૧૩૦ 

મો:-૯૩૨૮૩૩૭૫૫૦ 

Email:-shiyaldaxa2010@gmail.com 

નામ:-શિર્ાળ ભશૂમ ભરતભાઈ   
સરનામ ાં:- મ ાં-ઠાડચતા-પાલીતાણા 
જીલ્લો:-ભાવનર્ર  પીન:- ૩૬૪૧૪૦ 

મો:-૮૮૬૬૮૩૬૩૪૧ 

Email:-shiyalbhmiben2004@gmail.com 

નામ:-શિર્ાળ સાંર્ીતા ભરતભાઈ 
સરનામ ાં:- મ ાં-વેજોદરીતા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભાવનર્રપીન:-૩૬૪૧૩૦ 

મો:-૮૮૬૬૭૯૫૬૮૪ 

Email:-shiyalsangt@gmail.com 

નામ:-સરવૈર્ા શમતલ રામજીભાઈ   
સરનામ ાં:- મ ાં- ઠાડચતા-પાલીતાણા  
જીલ્લો:-ભાવનર્રપીન:- ૩૬૪૧૪૦ 

મો:-૯૩૧૩૯૪૯૨૭૫ 

Email:-mitalsarvaiya2005@gmail.com 

નામ:-સરવૈર્ા વૈિાલી જર્દીિભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં- ઠાડચતા-પાલીતાણા  
જીલ્લો:-ભાવનર્રપીન:-૩૬૪૧૪૦ 

મો:-૬૩૫૪૫૪૨૫૧૪ 

Email:-sarvaiyav509@gmail.com 

નામ:-સરવૈર્ા પજૂા રાજેિભાઈ  
મ ાં-મોટીપાણીર્ાળીતા-પાલીતાણા  
જીલ્લો:-ભાવનર્રપીન:-૩૬૪૨૭૦ 

મો:-૯૭૨૭૭૧૬૧૫૬ 

Email:-poojasarvaiya001@gmail.com 
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નામ:-સોલાંકી દકરણ ર્ોરધનભાઈ 
મ ાં-રાજપરા તા-પાલીતાણા  
જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૪૦ 

મો:-૯૧૫૭૫૪૨૦૮૪ 

Email:-kiranbengordhanbhai@gmail.com 

નામ:ભમ્મર દીપક રામભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-કળમોદર તા-મહ વા 
જીલ્લો:-ભાવનર્રપીન:-૩૬૪૧૪૫ 

મો:-૯૭૭૩૪૭૮૦૩૪ 

E:-bhammerdipak06@gmail.com 

નામ:-ભોજૈર્ા જશતન દહિંમતભાઈ 
સરનામ ાં:- મ ાં-વાાંર્ધ્ર તા- શવિંછીર્ા 
જીલ્લો:-રાજકોટ પીન:-૩૬૦૦૫૫ 

મો:-૯૧૫૭૮૩૧૪૪૨ 

Email:-bhojaiyajatin123@gmail.com 

નામ:-મકવાણા આકાિ જેન્તીભાઈ   
સરનામ ાં:- મ ાં-ટાણા તા-શિહોર 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર  પીન:-૩૬૪૨૬૦ 

મો:-૯૯૦૪૨૫૫૭૫૪ 

E:-akaashmakwana1618@gmail.com 
નામ:-મકવાણા દિથન સાંગ્રામભાઇ   
મ ાં-મોટાસખપર તા-ર્ઢડા)સ્વા.( 
જીલ્લો:-બોટાદ પીન:-૩૬૪૭૫૦ 

મો:-૬૩૫૫૪૫૩૧૮૪ 

E:-dddddmakwana228@gmail.com 

નામ:- મકવાણા શનરવ પ્રતાપભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-જેસર તા-જેસર 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૫૧૦ 

મો:-૬૩૫૧૯૪૧૭૧૮ 

E:-makvananirav49@gmail.com 

નામ:- મકવાણા ભદ્રિે દામજીભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-દાંર્ાપરા તા-ઘોઘા 
જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૦૫૦ 

મો:-૮૩૨૦૮૮૫૪૮૦ 

E:-bhadreshmakvana1104@gmail.com 

નામ:- મોરી અજ થનશસિંહ રાર્સાંર્ભાઇ  
સરનામ ાં:- મ ાં-વરતેજ તા-શિહોર 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૦૬૦ 

મો:-૮૩૬૭૧૫૦૦૧૦ 

Email:-arjunsinh2@gmail.com 

નામ:- રર્વી ક િલ ભીખાભાઈ 
સરનામ ાં:- મ ાં-ધ્રોલ તા-ધ્રોલ 

જીલ્લો:-રાજકોટ પીન:-૩૬૧૨૧૦ 

મો:-૮૪૦૧૭૦૮૦૫૬ 

Email:-rathvikushal@gmail.com 

નામ:- રાઠોડ ર્ર્ન મનસ ખભાઈ 
મ ાં-નાનીપાણીર્ાળી તા- પાલીતાણા  
જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૨૭૦ 

મો:-૯૧૦૪૮૨૭૩૬૬ 
Email:-rathodgagan00@gmail.com 

નામ:- રાઠોડભાવેિ અરશવિંદભાઈ  
સરનામ ાં:- મ ાં-વરલ તા-શિહોર 

જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૨૬૦ 

મો:-૮૮૪૯૪૨૬૮૫૮ 

Email:-bhavesh2004rathod@gmail.com 

નામ:- રોજાસરા પીય ષ રમેિભાઈ  
મ ાં-પાટીર્ાળી તા- શવિંછીર્ા 
જીલ્લો:-રાજકોટ પીન:-૩૬૦૦૫૫ 

મો:-૭૮૬૧૮૮૬૨૦૫ 

Email:-rojasrapiyush402@gmail.com 



 

44 
 

 

  

નામ:- વાદી દકિન જીતેન્દ્રભાઈ 

મ ાં-સરર્ાણા તા-સ રત 

જીલ્લો:- સ રત પીન:-૩૯૫૦૦૬ 

મો:-૯૪૨૭૫૩૨૯૬૨ 

Email:-kishanvadi0909@gmail.com 

નામ:- વાળા રોનક રજનીભાઈ 
મ ાં-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૦૦૨ 

તા.જીલ્લો:-ભાવનર્ર 

મો:-૭૯૮૪૧૫૮૦૩૦ 

Email:-ronakvala2004@gamil.com 

નામ:-શિર્ાળ બેચર નાર્જીભાઈ   
મ ાં-સાક્ડાસર-૧ તા-તળાજા 

જીલ્લો:-ભવનાર્ર પીન:-૩૬૪૧૪૦ 

મો:-૯૩૧૩૬૧૮૮૫૧ 

Email:-shiyalbechar176@gmailo.com 

નામ:- સાકગળર્ા શનલેિ ભરતભાઈ 
સરનામ ાં:- મ ાં-વડોદ તા-જસદણ 

જીલ્લો:-રાજકોટ પીન:-૩૬૦૦૫૦ 

મો:-૯૦૮૧૮૬૨૮૯૦ 

Email:-nileshsakaliya35@gmail.com 
નામ:-  સાાંબડ લાલજી જેઠાભાઈ 
સરનામ ાં:- મ ાં-કરાડી તા-સાર્લા 
જીલ્લો:-સ રેન્દ્રનર્ર પીન:-૩૬૩૪૪૦ 

મો:-૭૦૪૬૧૦૩૩૭૩ 

Email:-lalurayka8143@gmail.com 

નામ:- સેલોત જીતેન્દ્ર જેસાંર્ભાઈ 
મ ાં.તા-સાંતરામપ ર 

જી:-મહીસાર્ર પીન:-૩૮૯૨૬૦ 

મો:-૮૮૬૬૯૬૧૪૦૯ 

E:-jitendraselot000@gmail.com 

નામ:-હાડર્રડા ભાવેિ નાન ભાઈ   
સરનામ ાં:- મ ાં-ર્રીબપ રા તા-ઘોઘા 
જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૧૨૦ 

મો:-૬૩૫૫૨૩૬૮૯૬ 

Email:-bhavesa977@gmail.com 

નામ:-હ ાંબલ રોદહત ભરતભાઈ   
મ ાં-પીપરાળી તા-ઉમરાળા 
જીલ્લો:-ભાવનર્ર પીન:-૩૬૪૩૨૦ 

મો:-૯૬૦૧૯૨૦૭૮૦ 

Email:-rohitahir684@gmail.com 

 

“વર્થમાાં હ ાં આનાંદદત ચહરેે જઈિ, શવદ્યાર્ીઓના નમસ્કાર 

પે્રમપવૂથક ઝીલીિ, તેમની વચ્ચે બેસીિ ન ેતેમના ખબર અંતર 

પછૂીિ, તેમનાાં કપડાલત્તા, આંખ, નખ તપાસીિ અને સાફ કરાવીિ. 
પછી સૌન ેકહીિઃ 
“ચાલો, આપણ ેઆંખો મીંચી િાાંત બેસીએ, ત ેવખત ે

હ ાં એકાદ ભજન ર્ાઈિ,એકાદ વાતાથ કહીિ. હસીને હ ાં તેમને કહીિઃ 
"પાઠ તૈર્ાર ન ર્ર્ા હો તો કરી લ્ર્ો. જે પાઠ તૈર્ાર કરી લાવ્ર્ા હિે તેમન ે

બીજાને િીખવવા મોકલીિ. પાઠ પરૂા કરીને સૌની 
સાર્ે રમવા ઉપડીિ ને પછી ભેર્ા મળી પ્રાર્થના કરી ઘરે જઈિ. 
                                                        - ગર્જ ભાઈ બધેકા 
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સાથે િહીએ,સાથે કિીએ સાિા કામ 

ક્રમ િામ 
શીખવતા નવષયો 

નવનશષ્ટ જવાબદાિી 
પ્રથમ વષવ દ્વદ્વનતય વષવ 

1 

શ્રી ગોસાઈ જગદીશભગરિ ્ય. 
આચાયવ 
M.A. (અંગે્રજી) 
M.Ed. C.C.C. , C.C.C.+ 
સાંપકવ  સેત ય:9426979870 
E-mail: jgosaiptc@gmail.com 

કોસવ-1(B) 
કોસવ-3(A) 
કોસવ-4(B) 

કોસવ-1(A) 
કોસવ-3(B) 

આચાયવ,  
સાઈકોલેબ, 
ડોક્યયમેન્ટેશિ, 
સહઅભ્યાસ. 
સમગ્ર સાંચાલિ 

2 

શ્રી પાંડયા અજયભાઈ કે. 
મ.નશ. 
B.Sc. )ગભણત-નવજ્ઞાિ( 
D.B.Ed.)ગભણત-નવજ્ઞાિ( 
સાંપકવ  સેત ય: 9328214828 
E-mail:Pandyaa095@gmail.com 

કોસવ-2(A) 
કોસવ-6 

કોસવ-4(A) 
કોસવ-1(B) 

વગવ નશક્ષક,  
ગહૃપનત ભાઈઓ,   
પયસ્તકાલય,  
પ્રવનૃિ – સ્વયાંપાક,  
સતત નશક્ષણ 
પાઠ આયોજિ, બાલવાડી નશભબિ 

3 

શ્રી સાસાણી અનમતભાઈ બી. 
મ.નશ. 
M.A.(ઈનતહાસ(,  
M.Ed., C.C.C. 
સાંપકવ  સેત ય: 9712557672 
E-mail:amitsasani877@gmail.com 

કોસવ-1(A) 
કોસવ-1(B) 
કોસવ-5(A) 

કોસવ-2(A) 
કોસવ-5(A) 
કોસવ-5(B) 

વગવનશક્ષક 
ગહૃપનત ભાઈઓ)ભોજિ(, 
પ્રાથવિા સાંમેલિિી જવાબદાિી 
બાલવાડી નશભબિ  

4 

શ્રી વયાસ કનવતાબેિ બી. 
ઈન્સ્રકટિ ઈિ એજ્્યકેશિ ટેકિોલોજી 
P.G.D.C.A.  
M.Sc.(I.T.) 
સાંપકવ  સેત ય: 9427202689 
E-mail: joshikavita@live.com 

કોસવ-7 
કોસવ-6 
કોસવ-8 

વગવનશક્ષક 
ઓરફસ પત્ર વયવહાિ  
)કમ્પ્્યટિ વકવ (, 
ડોક્યયમેન્ટેશિ, 
સાાંસ્કૃનતક પ્રવનૃિ, 
ઉમસવ નવભાગ, ગહૃમાતા. 

5 
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